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Jaén, 22 de julio de 2026.

VISTO:

La Resolucién de Comision Organizadora N° 730-2025-CCO-UN]J, de fecha 13 de octubre de 2025;
Resolucion de Comision Organizadora N° 245-2026-CCO-UN], de fecha 07 de abril de 2026; Acta de
Revisiéon del Informe Final del Proyecto de Responsabilidad Social Universitatia Autofinanciado:
“PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y GESTION DE RESIDUOS EN NINAS Y NINOS
DEL SECTOR PARDO MIGUEL-JAEN, 2025”, de fecha 06 de mayo de 2026; Carta N° 001-2026-
UN]J/C, de fecha 23 de junio de 2026; Oficio N° 076-2026-UN]J /VPA/DRSU, recepcionado con fecha 01
de julio de 2026; Oficio N° 665-2026-UN]J-P/VPACAD, recepcionado con fecha 08 de julio de 2026;
. Oficio N°® 394-2026-SG-UN], recepcionado con fecha 10 de julio de 2026; Informe Legal N° 450-2026-
UN]J/P/OA], de fecha 17 de julio de 2026; Acuerdo N° 0544-2026-SO-CCO-UN]J, de Sesién Ordinaria
N° 028-2026-SO-CCO-UN], de fecha 21 de julio de 2026, y;

CONSIDERANDO:

Que, conforme al Cuarto parrafo del Articulo 18° de la Constitucién Politica del Estado, concordante con
el Artculo 8° de la Ley N® 30220-Ley Universitaria, asi como con el Articulo 6° del Estatuto de la
Universidad Nacional de Jaén, el Estado reconoce la autonomia Universitaria en su régimen normativo, de
gobierno, académico, investigacion administrativo y econémico;

Que, a través del Articulo 29° de la Ley N° 30220-Ley Universitaria, establece que: “La Comision
Organizadora tiene a su cargo la aprobacién del estatuto, reglamentos y documentos de gestién académica
y administrativa de la universidad, formulados en los instrumentos de planeamiento, asi como su
conduccién y direccion hasta que se constituyan los 6rganos de gobierno, de acuerdo a la citada Ley”;

Que, el numeral 5.2 de la Resolucion Viceministerial N° 244-2021-MINEDU, de fecha 27 de julio de
2021, modificado por Resoluciéon Viceministerial N° 055-2022-MINEDU, y la Resolucién Viceministetial
N° 053-2023-MINEDU, establece que, la comisién Otrganizadora tiene a su cargo la aprobacion del
estatuto, reglamentos y documentos de gestién académica y administrativa de la universidad, formulados
en los instrumentos de planeamiento; asi como, la conduccién y direcciéon de la universidad hasta la
constitucion de los érganos de gobierno;

Que, mediante el literal 1.1 del numeral 1 del Articulo IV del Titulo Preliminar del Texto Unico Ordenado
de la Ley N°® 27444, aprobado por D.S. 006-2026-JUS, prescribe que: “Las antoridades administrativas deben
actuar con respeto a la Constitucion, a la Ley y al derecho, dentro de las facultades que le estén atribuidas y de acuerdo con
los fines para los que les fueron conferidas”™;

Que, de igual forma, mediante el numeral 62.3 del Articulo 62° del mismo cuerpo normativo sefiala que:
“Cada Entidad es competente para realizar tareas materiales necesarias para el eficiente cumplimiento de su mision y
objetivos”™;

Que, a través del Articulo 124° de la Ley Universitaria, Ley N° 30220 establece que: “La Responsabilidad
Social Universitaria es la gestién ética y eficaz del impacto generado por la universidad en la sociedad
debido al ejercicio de sus funciones: académica, de investigacion y de servicio de extensién y participacion
en el desarrollo nacional en sus diferentes niveles y dimensiones; incluye la gestion del impacto producido
por las relaciones entre los miembros de la comunidad universitaria sobre el ambiente, y sobre otras
organizaciones publicas y privadas que se constituyen en partes interesadas. La responsabilidad social
universitaria es fundamento de la vida universitaria, contribuye el desarrollo sostenible y al bienestar de la
sociedad. Comprende a toda la comunidad universitaria”. Asimismo, mediante Articulo 125° establece
que: “Cada universidad promueve la implementacion de la responsabilidad social y reconoce los esfuerzos
de las instancias y los miembros de la comunidad universitaria para este propédsito; teniendo un minimo de
inversién de 2% de su presupuesto en esta materia y establecen los mecanismos que incentiven su
desarrollo mediante proyectos de responsabilidad social, la creaciéon de fondos concursables para estos
efectos. El proceso de acreditacién universitaria hace suyo el enfoque de responsabilidad social y lo
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concretiza en los estindares de acreditacién, en las dimensiones académicas, de investigacion, de
participacion el desarrollo social y servicios de extension, ambiental e institucional, respectivamente”;

Que, mediante el Articulo 498° del Reglamento General de la Universidad Nacional de Jaén, aprobado
mediante Resolucion N° 75-2016-CO-UN]J, de fecha 10 de marzo de 2016, establece que: “La
responsabilidad social universitatia es la gestién ética y eficaz de la prevencién y mitigacion de impactos
que genera la Universidad en la sociedad debido al ejetcicio de sus funciones académicas, de investigacion,
servicios de extensién, participacion en el desarrollo regional y nacional; incluye las relaciones entre los
miembros de la comunidad universitaria, con otras organizaciones publicas y privadas y el ambiente”;

Que, a través del Articulo 176° del Estatuto de la Universidad Nacional de Jaén, aprobado mediante
Resolucion N° 304-2020-CO-UN]J, de fecha 29 de septiembre de 2020, establece que: “La UN] promueve
la implementacién de la Responsabilidad Social Universitaria y reconoce los esfuerzos de las instancias y
los miembros de la comunidad universitaria para este propdsito, estableciendo los mecanismos que
incentiven su desarrollo a través de proyectos especificos y la creacién de fondos concursables para estos
efectos, a través de la suscripcién de convenios con organismos representativos de la comunidad e
instituciones publicas o privadas; estableciendo para el ejercicio de esta funcién un minimo de inversion
del 2% de su presupuesto”;

Que, mediante la Resolucion N° 333-2021-CO-UN], de fecha 15 de octubre del 2021, se resuelve,
APROBAR la Politica de Responsabilidad Social Universitaria;

Que, a través del Articulo 36° del Reglamento de Responsabilidad Social Universitaria de la Universidad
Nacional de Jaén, aprobado con Resolucion N°® 028-2022-CO-UN], de fecha 27 de enero de 2022,
establece que: “La Direccién de Responsabilidad Social Universitaria promueve la implementacion de un
campus saludable, solidario y sostenible que considere la ética y buen gobierno institucional, la gestion
ecoeficiente y ambientalmente responsable; asi como el desarrollo personal y profesional en el puesto de
trabajo con equidad e inclusién social”;

Que, mediante el Articulo 66° del Reglamento de Responsabilidad Social Universitaria de la Universidad
Nacional de Jaén establece que dentro de las obligaciones de los responsables de las propuestas y/o
iniciativas de responsabilidad social universitaria tenemos: a. Informar periédicamente a los Comités de
responsabilidad Social y la DRSU, sobre el desarrollo de los proyectos contemplados en el Plan anual RSU
de cada Escuela, b. Comunicar cualquier imponderable, suceso imprevisto o modificacién que altere el
desarrollo del proyecto, exponiendo los motivos, c. No abandonar el proyecto bajo ningin concepto y d.
Presentar el informe final;

Que, a través del Articulo 79° del mismo cuerpo normativo sefialado en el parrafo precedente establece
que: “Todo proyecto de RSU debe ser aprobado por la DRSU y concluye con la presentacion del Informe
Final de ejecucion segun esquema del Anexo 3. Dicho informe es revisado y aprobado por la DRSU”;

Que, mediante la Resolucién de Comisién Organizadora N° 730-2025-CCO-UN], de fecha 13 de octubre
de 2025, se resuelve, APROBAR el Proyecto de Responsabilidad Social Universitaria Autofinanciado
2025, denominado: “PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y GESTION DE RESIDUOS EN
NINAS Y NINOS DEL SECTOR PARDO MIGUEL-JAEN, 2025”, el mismo que en anexo forma parte
integrante de la presente Resolucion, cuyos autores son los siguientes:

DOCENTES:
AUTORES DEPARTAMENTO ACADEMICO DNI
*Dr. Marco Antonio Martinez Serrano Ingenieria Civil 27718643
Mg. Jonathan David Villalobos Pérez Ciencias Basicas y Aplicadas 44754742
Dr. Freddi Roland Rodriguez Ordoriez Ciencias Basicas y Aplicadas 41472196
Mg. Milagritos Caro Toro Ciencias Sociales y Humanidades 80642856
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Dr. Fernando Demetrio Llatas Villanueva Ingenieria Civil 419537333
Dr. Victor Hugo Gémez Ramirez Ciencias Basicas y Aplicadas 43665590
Mg. Marcos Antonio Gonzales Santisteban Ingenierfa Civil 41693694
Jaime Edsel Diaz Carrera Ciencias Basicas y Aplicadas 18133663
Dr. Wagner Colmenares Mayanga Ciencias Basicas y Aplicadas 17592222
Mg. Frans Fuentes Maza Ingenieria Mecanica y Eléctrica 41680456
Mg. Leonardo Alvaro Zavaleta Marifios Ciencias Basicas y Aplicadas 17830444

*Docente Responsable

ESTUDIANTES:
NOMBRES Y APELLIDOS ESCUELA PROFESIONAL DNI
Angel Mauricio Alamo Aldaz Ingenieria Civil 76289424
Miguel Antoni Ticlayauri Diaz Ingenieria Mecanica y Eléctrica 60797849
Juan Ronald Fernindez Fernandez Ingenierfa Mecanica y Eléctrica 41812091
Maricielo del Fatima Ugas Torres Ingenieria Civil 74359797
Jhon Snaider Purihuaman Rocillo Ingenieria Civil 75320410
Evelyn Elizabeth Medina Collantes Tecnologia Médica 60910149

Que, con la Resolucién de Comision Organizadora N° 245-2026-CCO-UN], de fecha 07 de abril de 2026,
se resuclve RECONFORMAR el “CONSEJO DIRECTIVO DE RESPONSABILIDAD SOCIAL
UNIVERSITARIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN”, quedando establecido de la
siguiente manera:

CONSEJO DIRECTIVO DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA
Nombres y Apellidos DNI | Ambito de Accion al que Representa
M. Sc. Marcos Antonio Gonzales Santisteban 41693694 Director
Tec. Ytala Salazar Coronel 45211357 Gestion Organizacional
Dr. Juan Carlos Damian Sandoval 17634176 Formacion
Dr. Fernando Demetrio Llatas Villanueva 41953733 Investigacion
Mg. Jonathan David Villalobos Pérez 44754742 Participacion Social.

Que, mediante el Acta de Revision del Informe Final del Proyecto de Responsabilidad Social Universitaria
Autofinanciado: “PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y GESTION DE RESIDUOS EN
NINAS Y NINOS DEL SECTOR PARDO MIGUEL-JAEN, 2025, de fecha 06 de mayo de 2026,
suscrita por integrantes del Consejo Directivo de Responsabilidad Social Universitaria en el cual
expresaron sus opiniones y llegaron a la conclusion que el Informe del Final del proyecto CUMPLE con
los ctitetios de pertinencia, viabilidad técnica y alineaciéon con los enfoques de responsabilidad social
universitaria. Asimismo, promueve précticas sostenibles en beneficio de la comunidad y el entorno, por lo
que APROBARON la validacion del Proyecto;

Que, con la Carta N° 001-2026-UNJ/C, de fecha 23 de junio de 2026, el Dr. Marco Antonio Martinez
Serrano-Coordinador del Proyecto RSU alcanza al Director de Responsabilidad Social Universitaria, en
formato fisico y digital (Word) al correo: rsu@unj.edu.pe el Informe Final del Proyecto de
Responsabilidad Social Universitaria Autofinanciado: “PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y
GESTION DE RESIDUOS EN NINAS Y NINOS DEL SECTOR PARDO MIGUEL - JAEN 2025”.

Que, a través del Oficio N° 076-2026-UNJ/VPA/DRSU, recepcionado con fecha 01 de julio de 2026, el
Director de Responsabilidad Social Universitaria alcanza al Vicepresidente Académico, el Informe Final
del Proyecto de Responsabilidad Social Universitaria Autofinanciado 2025: “PROMOCION DE
HABITOS SALUDABLES Y GESTION DE RESIDUOS EN NINAS Y NINOS DEL SECTOR
PARDO MIGUEL - JAEN 2025”. Del mismo modo, indica que, con el apoyo del Consejo Directivo
RSU ha sido revisado, obsetvado y valorado, el citado Informe Final del Proyecto de RSU Autofinanciado
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2025. Asimismo, hace llegar en archivo adjunto el Informe Final del Proyecto de RSU Autofinanciado
2025 en mencion, para su conocimiento y aprobacion mediante acto resolutivo;

Que, mediante el Oficio N° 665-2026-UNJ-P/VPACAD, recepcionado con fecha 08 de julio de 2026, el
Vicepresidente Académico remite al Presidente de la Comisién Organizadora de la Universidad Nacional
de Jaén, el Informe Final del Proyecto de Responsabilidad Social Universitatia Autofinanciado 2025:
“PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y GESTION DE RESIDUOS EN NINAS Y NINOS
DEL SECTOR PARDO MIGUEL - JAEN 2025”, para ser tratado en Sesién de Comisién Otganizadora
y su aprobacién correspondiente;

Que, a través del Oficio N° 394-2026-SG-UN]J, recepcionado con fecha 10 de julio de 2026, la Secretaria
General solicita al Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica, emitir Informe Legal sobre el Informe Final del
Proyecto de Responsabilidad Social Universitaria Autofinanciado 2025: “PROMOCION DE HABITOS
SALUDABLES Y GESTION DE RESIDUOS EN NINAS Y NINOS DEL SECTOR PARDO
MIGUEL - JAEN 2025”, el mismo que fue desarrollado por los autores del citado Proyecto;

Que, con el Informe Legal N° 450-2026-UNJ/P/OA], de fecha 17 de julio de 2026, el Jefe de la Oficina
de Asesoria Juridica informa a la Secretaria General, que: “La solicitud es PROCEDENTE respecto al
Informe Final del Proyecto de Responsabilidad Social Universitaria Autofinanciado 2025:
“PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y GESTION DE RESIDUOS EN NINAS Y NINOS
DEL SECTOR PARDO MIGUEL - JAEN 2025”, el cual cumple, en lo sustancial, con la estructura
exigida por el Anexo 3 del Reglamento de Responsabilidad Social Universitatia y ha sido objeto de
evaluacion técnica favorable por el Consejo Directivo de RSU, conforme a los criterios del Anexo 4,
cotrespondiendo su aprobacion mediante Resolucién de la Comision Organizadora, en atencion al Oficio
N° 665-2026-UNJ/VPACAD, recomendando, elevar el expediente a la Comisiéon Otrganizadora para su
aprobacién mediante Resolucién, dando cuenta expresa del Informe Final y de la evaluacion favorable
efectuada por el Consejo Directivo de RSU”;

Que, el pleno de la Comisién Organizadora de la Universidad Nacional de Jaén, en Sesién Ordinaria
N° 028-2026-SO-CCO-UN], de fecha 21 de julio de 2026, emite el siguiente: Acuerdo N° 0544-2026-SO-
CCO-UN]J, por UNANIMIDAD, APROBAR el Informe Final del Proyecto de Responsabilidad Social
Universitaria Autofinanciado 2025: “PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y GESTION DE
RESIDUOS EN NINAS Y NINOS DEL SECTOR PARDO MIGUEL - JAEN 2025”. RECONOCER y
FELICITAR a nombre de la Universidad Nacional de Jaén, al Docente Responsable, y Autores del
Proyecto de Responsabilidad Social Universitaria Autofinanciado 2025: “PROMOCION DE HABITOS
SALUDABLES Y GESTION DE RESIDUOS EN NINAS Y NINOS DEL SECTOR PARDO
MIGUEL - JAEN 2025”, en mérito a su compromiso con el fortalecimiento de la Responsabilidad Social
Universitaria, conforme a la relacién detallada en la parte resolutiva. NOTIFICAR el presente Acuerdo a las
instancias correspondientes para su conocimiento y fines;

En uso de las facultades y atribuciones conferidas por el Articulo 18°, de la Constitucién Politica del Peru,
la Ley N° 30220-Ley Universitaria: “Disposiciones para la Constitucién y Funcionamiento de las
Comisiones Organizadoras de las Universidades Publicas en Proceso de Constitucion”, aprobada mediante
Resolucién Viceministerial N© 244-2021-MINEDU, modificada con Resolucién Viceministerial N° 055-
2022-MINEDU vy Resolucién Viceministerial N° 053-2023-MINEDU, el Estatuto de la Universidad
Nacional de Jaén, aprobado mediante Resolucién N° 304-2020-CO-UN]J, de fecha 29 de setiembre de
2020, y; conforme a las atribuciones conferidas mediante Resolucion Viceministerial N° 098-2026-

MINEDU, de fecha 28 de mayo de 2026;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR el Informe Final del Proyecto de Responsabilidad Social
Universitaria Autofinanciado 2Q25'. “PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y GESTION DE
RESIDUOS EN NINAS Y NINOS DEL SECTOR PARDO MIGUEL - jAEN 2025”.
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ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER y FELICITAR a nombre de la Universidad Nacional de
Jaén, al Docente Responsable, y Autores del Proyecto de Responsabilidad Social Universitaria
Autofinanciado 2025: “PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y GESTION DE RESIDUOS
EN NINAS Y NINOS DEL SECTOR PARDO MIGUEL - JAEN 2025”, en métito a su compromiso
con el fortalecimiento de la Responsabilidad Social Universitaria, de acuerdo al siguiente detalle:

DOCENTES:
APELLIDOS Y NOMBRES DEPARTAMENTO ACADEMICO DNI
%;)Séft:‘;f;;z:::&sIa“" AR Ingenieria Civil 27718643
Mg. Villalobos Pérez Jonathan David Ciencias Basicas y Aplicadas 44754742
Dr. Rodriguez Ordoriez Freddi Roland Ciencias Basicas y Aplicadas 41472196
Mg. Caro Toro Milagritos Ciencias Sociales y Humanidades 80642856
Dr. Llatas Villanueva Fernando Demetrio Ingenieria Civil 419537333
Dr. Gomez Ramirez Victor Hugo Ciencias Basicas y Aplicadas 43665590
Mg. Gonzales Santisteban Marcos Antonio Ingenieria Civil 41693694
M. Sc. Diaz Carrera Jaime Edsel Ciencias Basicas y Aplicadas 18133663
Dr. Colmenares Mayanga Wagner Ciencias Basicas y Aplicadas 17592222
Mg. Fuentes Maza Frans Ingenieria Mecinica y Eléctrica 41680456
Mg. Zavaleta Marifios Leonardo Alvaro Ciencias Basicas y Aplicadas 17830444
ESTUDIANTES:
APELLIDOS Y NOMBRES ESCUELA PROFESIONAL DNI
Alamo Aldaz Angel Mauricio Ingenieria Civil 76289424
Ticlayauri Diaz Miguel Antoni Ingenieria Mecanica y Eléctrica 60797849
Fernindez Fernandez Juan Ronald Ingenieria Mecanica y Eléctrica 41812091
Ugas Torres Maricielo del Fatima Ingenierfa Civil 74359797
Purihuamén Rocillo Jhon Snaider Ingenieria Civil 75320410
Medina Collantes Evelyn Elizabeth Tecnologia Médica 60910149

ARTICULO TERCERO.- NOTIFICAR la presente Resolucion a las instancias correspondientes para
su conocimiento y fines.

ARTICULO CUARTO.- DISPONER LA PUBLICACION en el Portal Web Institucional de la
Universidad Nacional de Jaén www.unj.edu.pe

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE;

bj WDEJAEN

Melchor Garcia Bazdn
PRESIDENTE
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INFORME FINAL DEL PROYECTO DE RESPONSABILIDAD SOCIAL
UNIVERSITARIA

PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y GESTION DE
RESIDUOS EN NINAS Y NINOS DEL SECTOR PARDO MIGUEL -
JAEN, 2025

RESUMEN

El presente informe corresponde al proyecto de Responsabilidad Social
Universitaria titulado “Promocién de habitos saludables y gestién de residuos en
. nifias y nifios del Sector Pardo Miguel Alto — Jaén, 2025", cuyo proposito fue
fortalecer conocimientos, actitudes y practicas relacionadas con la higiene
personal, la alimentacion saludable y el manejo adecuado de residuos sdélidos en la
poblacién infantil de dicho sector. Estas acciones se sustentan en la importancia de
la promocion de la salud y la educacién sanitaria en contextos comunitarios
(Organizacion Mundial de la Salud [OMS], 2020).
La intervencién se desarroll6 en el marco de las politicas institucionales de
Responsabilidad Social Universitaria, promoviendo la vinculacién efectiva entre la
universidad y la comunidad mediante un enfoque de aprendizaje-servicio, el cual
favorece el aprendizaje basado en la experiencia (Kolb, 1984). En este contexto, se
fomentd la participacién activa de estudiantes y docentes, orientando las acciones
a hacia la generacién de cambios sostenibles en los habitos cotidianos.
El proyecto se ejecutd en tres etapas principales. La primera intervencion, realizada
el 15 de noviembre de 2025, abordd la promociéon de habitos saludables,
enfatizando practicas de higiene personal y alimentacién saludable, lavado
adecuado de manos y alimentacién balanceada, a través de metodologias lGdicas
y participativas. La segunda intervencion, desarrollada el 29 de noviembre, se
centrd en la gestion de residuos sélidos, promoviendo la segregacion en la fuente,
el reciclaje y la conciencia ambiental. Finalmente, el 13 de diciembre se llevé a cabo
la actividad de cierre, consistente en una chocolatada navidefa, que permitié
reforzar los aprendizajes adquiridos, fortalecer la integraciéon comunitaria y

preservar la salud mental ya que ayuda a la integracién y recreaciéon. Estas
acciones responden a la necesidad de promover entornos saludables y sostenibles,
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en concordancia con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (Organizacién de las
Naciones Unidas [ONU], 2015).

El proyecto benefici6 a mas de 200 nifias y nifios, evidenciando una alta
participacion e interés en las actividades propuestas. Asimismo, conté con el apoyo
de instituciones externas, como la Policia Nacional del Per( — Jaén, que contribuyé
con actividades educativas y recreativas, y la empresa INNOTICA S.A.C., cuya
colaboracién fue clave para el desarrollo de la actividad de cierre, consolidando un
trabajo articulado entre la academia y actores sociales.

Los resultados evidencian una mejora significativa en el nivel de conocimiento
sobre practicas de higiene y manejo de residuos, lo cual coincide con estudios que
destacan la efectividad de estrategias educativas participativas en poblacién infantil
(UNESCO, 2017).

En conclusién, el proyecto cumplié con los objetivos planteados, generando un
impacto positivo en la comunidad intervenida y fortaleciendo el compromiso social
de la universidad. Asimismo, resalta la importancia de este tipo de iniciativas para
promover el desarrollo sostenible a nivel local, en concordancia con los Objetivos
de Desarrollo Sostenible, especialmente aquellos vinculados a la salud, la

educacion y la gestion ambiental.

. PROBLEMA

En el Sector Pardo Miguel Alto, ubicado en la provincia de Jaén, se evidencia la
persistencia de practicas inadecuadas relacionadas con la higiene personal y el
manejo de residuos solidos, especialmente en la poblacién infantil. Estas
condiciones se manifiestan en habitos deficientes de limpieza, limitado
conocimiento sobre alimentacién saludable y una inadecuada disposicién de los
residuos, lo cual constituye un riesgo para la salud publica y el ambiente (OMS,
2021).

La problematica se agrava debido a la limitada educacién ambiental y sanitaria en
el entorno familiar y comunitario, asi como a la escasa implementacion de
programas formativos dirigidos a nifias y nifios. Asimismo, la ausencia de
estrategias sostenibles de sensibilizacion dificulta la adopcién de conductas
responsables en el cuidado de la salud y del medio ambiente, situacién que ha sido
identificada como una de las principales causas de la inadecuada gestiéon de
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residuos en comunidades vulnerables (Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente [PNUMA], 2018).

En este contexto, surge la necesidad de implementar un programa educativo que
promueva habitos saludables y una adecuada gestién de residuos desde edades
tempranas, con enfoque participativo y comunitario. Esta intervencién busca no solo
mejorar las condiciones actuales, sino también generar cambios sostenibles en el
comportamiento de la poblacién infantil, contribuyendo al bienestar integral y al
desarrollo sostenible del sector, considerando que la educaciéon ambiental desde
edades tempranas es fundamental para el desarrollo sostenible (UNESCO, 2017).

an

Objetivos
Objetivo general

Promocion de hébitos saludables y gestién de residuos en nifias y nifios del Sector
Pardo Miguel Alto - Jaén, 2025.

Objetivos especificos.

» Caracterizar, con participacion de actores locales, las practicas de higiene y
manejo de residuos en Sector Pardo Miguel Alto.
» Disefiar un programa educativo que promueva habitos saludables y la
segregacion de residuos.
a » Implementar el programa educativo de gestion de residuos formalizar un plan
de sostenibilidad acordado con autoridades lideres locales.

2. DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto se desarrolla bajo el enfoque de aprendizaje-servicio, el cual permite
integrar la formacién académica con la solucién de problematicas reales del
entorno, promoviendo una educacion transformadora (Freire, 2005).

Asimismo, se alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible, especialmente
aquellos relacionados con la salud, la educacion y el ambiente (ONU, 2015), y con
las politicas nacionales en materia ambiental y sanitaria (Ministerio del Ambiente
[MINAM], 2019).
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ODS y lineas de investigacién vinculadas
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
El proyecto se alinea con los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible:

ODS 3: Salud v bienestar, mediante la promocién de habitos de higiene y estilos
de vida saludables.

ODS 4: Educacién de calidad, a través de estrategias educativas participativas
dirigidas a la poblacién infantil.

ODS 6: Agua limpia y saneamiento, fomentando practicas adecuadas de higiene
y uso responsable del agua.

ODS 11: Ciudades y comunidades sostenibles, contribuyendo al desarrollo de

®)

entornos saludables.

ODS 12: Produccién y consumo responsables, promoviendo la segregacion y
reutilizacion de residuos soélidos.

ODS 13: Accién por el clima, incentivando précticas que reduzcan el impacto
ambiental.

ODS 17: Alianzas para lograr los objetivos, mediante la articulacién con
instituciones como la Policia Nacional del Pera y la empresa INNOTICA S.A.C.

Lineas de investigacion:
El proyecto se articula con las areas y lineas de investigacién institucionales, de

la siguiente manera:

LR

Area: Desarrollo Integral de Proyectos
LI_IC_03: Gestion y Tecnologia, al aplicar estrategias organizativas y

metodoldgicas para la planificacién, ejecucion y evaluacion del proyecto social.

Area: Modelizacién y Calculo Cientifico

LI_CBA_02: Inteligencia Artificial e Integracién de las TIC en la Ensefianza de las
Ciencias Basicas, mediante el uso de recursos didacticos y herramientas
educativas que facilitan la ensefianza de habitos saludables y gestion ambiental

m

en contextos comunitarios.
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Area: Valoracién y Uso Sostenible de la Biodiversidad
LI_CBA_03: Procesos y Productos que Contribuyen al Desarrollo Sostenible, al
promover practicas responsables en el manejo de residuos sélidos y el cuidado

del medio ambiente, contribuyendo al desarrollo sostenible del sector intervenido.

Vinculo con la malla curricular

El proyecto se vincula con la formacién académica de los estudiantes
universitarios mediante la aplicaciéon practica de conocimientos adquiridos en
diversas asignaturas, tales como: Educaciéon ambiental, Desarrollo sostenible,
. residuos sdlidos y los cursos de impartidos por el departamento de ciencias
basicas.

Asimismo, fortalece competencias profesionales y transversales como el trabajo
en equipo, liderazgo, comunicacion efectiva, pensamiento critico y compromiso
social. Esta experiencia permite a los estudiantes integrar la teoria con la practica
en escenarios reales, contribuyendo a su formacion integral y al cumplimiento del

enfoque de aprendizaje -servicio promovido por la universidad.
3. ACCIONES REALIZADAS
3.1 Instrumentos de recoleccion de informacion

Para la ejecucion del proyecto se emplearon instrumentos que permitieron

recoger informacion relevante y evidenciar el desarrollo de las actividades.

@)

Se utilizaron materiales educativos disefiados para las charlas sobre practicas
de higiene, alimentacién saludable y manejo de residuos sdlidos, los cuales
facilitaron la transmisién de conocimientos de manera didactica (ver Anexos A,
ByC).

Asimismo, se contd con registros fotograficos que permitieron documentar las
intervenciones realizadas en cada una de las fechas programadas,
evidenciando la participacion activa de los beneficiarios y el cumplimiento de
los objetivos del proyecto (ver Anexos D, E, F, Gy H).

Adicionalmente, se incluye la resolucion de aprobacién del proyecto como
respaldo institucional (ver Anexo |), asi como el esquema y la implementacion
del programa educativo desarrollado (ver Anexos J y K).
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3.2 Ejecucion de las actividades

Localizacidn:

El proyecto se ejecuté en el Sector Pardo Miguel Alto, provincia de Jaén,
region Cajamarca, zona que presenta necesidades en educacion sanitaria y
ambiental.

Beneficiarios:

Los actores fueron 11 docentes y 6 estudiantes de la Universidad Nacional de
Jaén junto con el apoyo de la Policia Nacional de Jaén, la empresa INNOTICA
S.A.C y la poblacion beneficiaria estuvo conformada por mas de 200 nifias y
nifios del sector. De manera indirecta, se beneficiaron sus familias y la
comunidad en general.

Materiales

Para el desarrollo de las actividades se utilizaron materiales educativos y
logisticos adecuados a la poblacién infantil, tales como:

> Material didactico para charlas (ver Anexos A, By C).

Recursos visuales y educativos.

Materiales para dinamicas ludicas.
Implementos de higiene.

Materiales para segregacion de residuos.

YV V V V V

Equipos de apoyo logistico.

Las actividades se desarrollaron en tres momentos clave: promocién de
habitos de higiene (15 de noviembre), educacién sobre manejo de residuos
solidos (29 de noviembre) y cierre del proyecto (13 de diciembre). Las
evidencias de estas intervenciones se encuentran documentadas en los
registros fotograficos (ver Anexos D al H).

3.3 Matriz de informacién (evaluacién del proyecto)

Con el propésito de evaluar el cumplimiento de los objetivos y el impacto del
proyecto, se elabordé una matriz de informacién que permitié organizar y

sistematizar los datos obtenidos durante las diferentes etapas de la

¥
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intervencion. Esta matriz integré los objetivos especificos, indicadores de

evaluacion, técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, asi como los

resultados alcanzados.

Tabla 1: Matriz de evaluacion del proyecto

i Indicador Técnica Instrumento Resultado obtenido
especifico
. Se evidencid un bajo nivel
gzraféi;zgg Nivel de Cuestionario de conocimiento sobre
48 lfl one conocimiento Encuesta/ diagndstico/ habitos de higiene y
mant—go 5 Y inicial de los Observacién Ficha de manejo de residuos en la
resid dos nifios observacién mayoria de los
participantes
Disefar el Elaboracion s Esquema Se dusgné Ui programa
programa del programa Revisién del educativo adaptado a la
educativo estructurado S programa fna elf:j)del ERCiar (e
Participacién Lista de Alta participacion y
Implementar y i : adecuada comprension
el programa comprension (?"t,)es ;gac'én %o;e{:ﬂ{ & de los temas
educativo de los fotg rafico  desarrollados (ver Anexos
contenidos 9 D~-H)
. Lista de Mejora significativa en
E;?)?c? sv o C%Tt?ég : g . Observacién cotejo / practicas de higiene
saludables Ei iene / Encuesta  Cuestionario personal (lavado de
9 de salida manos, limpieza)
Aplicacion Incremento en el
Fgg;r;t?’:a dela Observacion Lista de reconocimiento y
?e sldiios segregacion directa cotejo clasificacion de residuos
de residuos sélidos
: : : Se logré sensibilizar a la
Garantizar  AMcUadon - Revision  Actas/  comunidad sobre la
documental Evidencias continuidad del programa

del proyecto locales

educativo

Su aplicacion facilitd el analisis comparativo del nivel de conocimiento y las

practicas de los beneficiarios antes y después de las actividades, permitiendo

evidenciar los cambios generados en relacién con los habitos de higiene y la

gestion de residuos sélidos. Asimismo, constituy6 una herramienta clave para

la toma de decisiones y la valoracion del grado de logro del proyecto.
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3.4 Presentacion de resultados
Los resultados del proyecto se evidencian el logro de los objetivos planteados.
Se destacan los cambios observados en los niveles de conocimiento y en la
adopcion de practicas saludables y ambientales por parte de los nifios y nifias,
para corroborar esto se incluyen evidencias cualitativas, como registros
fotogréaficos y observaciones directas, que respaldan los resultados obtenidos
(ver Anexos D al H).

= 3.5 Discusion de resultados, andlisis e interpretacién

Los resultados obtenidos evidencian una mejora en los conocimientos y
practicas relacionadas con la higiene personal y el manejo adecuado de
residuos solidos en la poblacion infantil intervenida. Estos hallazgos se
explican por la aplicacion de metodologias participativas y estrategias
didacticas adaptadas a la edad de los beneficiarios, lo que facilitd un
aprendizaje significativo, lo cual puede explicarse por la aplicacién de
metodologias activas centradas en el estudiante, que favorecen el aprendizaje
significativo (Kolb, 1984).

Asimismo, la mejora en la sensibilizacion ambiental refleja la importancia de
la educacién para el desarrollo sostenible, la cual promueve cambios de
comportamiento a largo plazo (UNESCO, 2017).

Sin embargo, se reconoce que la sostenibilidad de los cambios alcanzados

@)

depende de la continuidad de las acciones educativas y del compromiso de
los actores locales, lo que constituye un aspecto clave para futuras
intervenciones, se observa una evolucién positiva en las practicas de los
participantes, lo cual coincide con lo sefialado por la OMS (2020), respecto a
la efectividad de la educacién en higiene en contextos comunitarios.

3.6 Hallazgos y/o productos
Como resultado de la ejecucion del proyecto, se identificaron los siguientes
hallazgos y productos relevantes:
> Incremento en el nivel de conocimiento de las nifias y nifios ;sobre
practicas de higiene y manejo de residuos sélidos.
11
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» Mayor participacion e interés de los beneficiarios en actividades
educativas de caracter ludico y participativo.

> Disefio e implementacion de un programa educativo adaptado a la
realidad del Sector Pardo Miguel Alto (ver Anexos J y K).

» Fortalecimiento de la articulacién entre la universidad y la comunidad.

» Generacién de materiales educativos que pueden ser reutilizados en
futuras intervenciones (ver Anexos A, By C).

Estos resultados evidencian el impacto positivo del proyecto y su contribucion
o al desarrollo social y educativo del sector intervenido.

3.7 Ejecucion presupuestal

El presupuesto asignado por cada uno de los autores del proyecto se realizd
de manera eficiente, garantizando el uso adecuado de los recursos disponibles
para el cumplimiento de las actividades programadas. Los gastos estuvieron
orientados principalmente a la adquisicion de materiales educativos,
implementos logisticos, recursos necesarios la actividad navidefia.

Asimismo, se contd con el apoyo de instituciones externas, lo que permitio
optimizar los recursos y ampliar el alcance del proyecto, especialmente en la
actividad de cierre. La adecuada gestion del presupuesto contribuyé al logro de
los objetivos planteados, asegurando la calidad de las actividades ejecutadas.

@)
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4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Se logro caracterizar las practicas de higiene y manejo de residuos sélidos
en el Sector Pardo Miguel Alto, identificandose un nivel inicial limitado de
conocimientos y la presencia de habitos inadecuados en la poblacién infantil.
La participacion de actores locales permiti6 comprender el contexto social y
fortalecer la pertinencia de la intervencién.

Se disefi6é un programa educativo contextualizado, orientado a la promocién
de habitos saludables y la adecuada segregacion de residuos solidos, el cual
respondié a las necesidades identificadas durante la etapa de diagnéstico y
se adapto a las caracteristicas de la poblacién beneficiaria.

Se implementd el programa educativo mediante estrategias participativas,
logrando una mejora significativa en los conocimientos y practicas de las
nifias y nifios en relacién con la higiene personal y el manejo de residuos,
evidenciandose cambios positivos en su comportamiento.

Se promovié la articulacién con actores locales, lo que permitio sentar las
bases para la continuidad de las acciones a través de un enfoque de
sostenibilidad, fortaleciendo el compromiso comunitario y la apropiacién de

los aprendizajes.
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Recomendaciones

> Fortalecer los procesos de diagndstico participativo, involucrando de manera

permanente a padres de familia y autoridades locales, con el fin de actualizar
la informacion sobre practicas de higiene y manejo de residuos en la
comunidad.

Replicar y mejorar el programa educativo disefiado, incorporando nuevas
estrategias didacticas, recursos innovadores y mecanismos de evaluacion
continua que permitan consolidar los aprendizajes logrados.

Garantizar la continuidad del programa educativo, promoviendo su
institucionalizacién a través de alianzas con instituciones educativas,
autoridades locales y organizaciones comunitarias, de modo que se asegure
su sostenibilidad en el tiempo.

Implementar acciones complementarias de seguimiento y monitoreo, que
permitan evaluar periédicamente los cambios en los hébitos de la poblacién
beneficiaria y reforzar las practicas adecuadas de higiene y gestion de
residuos.

Fomentar una mayor articulacién interinstitucional, involucrando a entidades
publicas y privadas que contribuyan con recursos, capacitacién y soporte
técnico para ampliar el alcance del proyecto.

14
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Anexo A. Material empleado en las Charlas de las précticas de higiene
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Anexo B. Material empleado en las Charlas de las practicas de

alime_ntacién saludable.
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Anexo C. Material empleado en las Charlas de manejo de residuos

solidos.

LOS RESIDUOS SOLIDOS

(QUE SON LOS RESIDUOS
SOLIDOS?

Es aquello que generamos al realizar una actividad, pero que puede
- ser reaprovechado de distintas formas.

. BASURA: Es a lo que va no

podemos dar otro uso y por
tanto solo queda desecharlo.

Los residuos solidos se clasifican en Residuos Organicos e

Inorganicos.

Residuos organicos: Son
aquellos residuos que se
descomponen de forma
natural por accién de hongos
0 bacterias, su
descomposicidn es rapida

Residuos inorgdnicos: Son
aquellos residuos que no se
descomponen naturalmente, o
bien si esto es posible, su
descomposicion es muy lenta

Importancia de una adecuada gestion de los residuos sdlidos

Cada uno(a) de nosotros(as)
genera aproximadamente 0.650
gramos de residuos solidos al dia

Informe final de RSU: “PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y
GESTION DE RESIDUOS EN NINAS Y NINOS DEL SECTOR PARDO
MIGUEL -JAEN, 2025”
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NACIONAL DE JAEN

¢Coémo implementamos una adecuada gestién de residuos
sélidos?

1. DIAGNOSTICO: Se debe indagar si existe una conciencia
ambiental en tema de residuos sdlidos v verificar que residuos se
generan en mayor cantidad en el colegio.

2. MINIMIZACION:
Evitando el uso de productos de “usar v tirar”
(platos, vasos, cubiertos descartables v

Dejando de utilizar bolsas plasticas v

sl reemplazindolas por otre material.
. Consumiendo bebidas en botellas retornables.

Utilizando el papel por ambas caras.
REUTILIZAR 51 necesitamos utilizar una bolsa de plastico
utilicela el mayor nimero de veces posible.
Reutilizando residuos como las botellas para
crear floreros,

RECICLAR Proceso cuvo objetivo es convertir desechos
En nuevos productos para su posterior
utilizacion

i W#@JWEU VEHDE T
‘,..A‘&Etia(’_m, reduciy, F'w!iﬁgm- : -

o

-t
et 2
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Anexo D. Registro fotogréfico del 15 de noviembre sobre précticas de
higiene
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Anexo E. Registro fotografico del 29 de noviembre sobre manejo de
residuos
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Anexo F. Registro fotografico del 29 de noviembre dando a conocer
sobre la importancia de disefiar un programa educativo en el sector
Pardo Miguel Alto
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Anexo G. Registro fotografico del 13 de diciembre dando a conocer
sobre la importancia de contar con la implementacion de un programa
educativo en el sector Pardo Miguel Alto
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Anexo H. Registro fotogréafico del 13 de diciembre finalizando el proyecto
de responsabilidad social, con compartir con los nifios por fiestas
navidefias
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Anexo I. Resolucion que aprueba el Proyecto de Responsabilidad
Social Universitaria

UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN
Creada por Ley N® 29304
COMISION ORGANIZADORA
CONSEIO DE COMISION ORGANIZADORA

*ARID DE LA RECUPERACIGN ¥ CONSOUDRCION CE LA £CONUMEA PERUANA® ngmmﬁln

RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA
N 730:2025-CCO-UN]

Jaén, 13 de octubre de 2025,

TSTOS:
Ll Acta de Revision del Proveco de Responsabilidad Sacial Usiversities Auofinanciado: *Promocion
1 dde Habutos Saludables v Gestion de Restduos en Nidus v Nisios del Sector Pacdes Miguel-laén, 20257,

o de fecha 22 de sepuembre de 2023; Carta §/N-2023-MANS-UN], rec epconado con fecha 29
¢ septiembre de 2025, enminido por el Docente D Marco Antonto Martinez Serrano; Oficio N° 187-
- 2025-UNJ/VPA/DRSU, recepeionada can fecha 3 de seprembre de 2025, ¢ do por i Directon
a; Oficio N® 1201-2023-UN]-P/VPACAD, recepaonado con
fecha (2 de octubre de 2023, cnundo por ia Vicepresudenta Acadéemen; Acuerdn N® 923.2025-80)
COO-UN]L de Sesicn Ordinavia de Comision Orneranizadara N® 040-2025.80-CCO-UNJ, de fecha 10

de octubre de 2025, v

de Responsabibdad Scecial Univees

CONSIDERANDOQO:
Que, conforme al 4ta parrafo del aruculo 18 de la Constucion Politica del Estado, concordanie con el
articuln 8 de I Ley N

20 Tev Universtunia, ast coma con el artcule 6 del Fstatuto de

inte articulo 29

iora tiene a su
cargo la aprobacion del estararo, reglamentos v docuimentos de geston académics v admurestranva de Ja
'.ml'.-;-r-l-‘l;ut_ 1n:|m.!‘i\!‘:)> cn los mstrumentos e P,;

camicnto, a8 como su conduccion v dinecaon
hasta gue se constrayan los arganos de goblero, de acuerdn a la citada Ley™,

Que, mediante el numeral 3.2, de Iz de la Resolucion Vicenunustersal N® 244-2021-MINEDU, de fecha
27 de pulio de 2021, madificado por RVM N7 (535-2022-MINEDU, y la RVM N7 033-2023-MINEDU,

cstablece gue, B comision Oepanizadors Ticne 9 s cargeo Lo aprabacedn del esatuie, seplamentos 3

documentos de_pesuon académica y admuusteanva de i universidad, formulados en DSIEMMIENTOS
de_planeamiento; asi como, la conduccion v dircccion de fa universidad hasta s consunucion de los

Grseanes de gobisms;

Que, mediante articulo 124 de la Loy Universitaria, Ley NP 30220,
Soctal Universimana es k gesnon cuca v eficaz del impacto generado por fa univers

seftala gues "L Responsatubidad
1edad
oo de sus funciones: acadencz, de snvesugacion v ode senvicio de exwension v
desarrolin nacional en sus diferentes niveles v dimensiones; incluye la gesnon del

ad en la s
debado al e
DATTICIPAL _ !
uppacto producido por bas reliciones entre los miembros de | comunidad universitacia sobre el

Lan gt

ambiente, v sobre otras organ

zaciones pubbeas y prvadas que se constituven en partes intesesadas. 1a
ad socml untversitana os tundamenta de la vda unversitana, conmbuye el desarrallo

comunidad untversitana™;

responsabilid

sastemble v al bienestar de ki socedad. Comprerde a woda &

wversidad

Que, medunte ardculo 12

implementa

v citada en ¢l parr

\

tor precedente, establece quer "Cada o
on de la responsahilidad social v reconoce |

promueve s esfuerzos de las instancias v

los miembre
p

2% de su pr

un minimo de myersion de

de la comunidad untversitaria para este propasit

A maten estublecen las e

Supuesto en ekt anos que incentven se desareollo

mediante provectos de responsabilidad sacial, ks ereaciin de fondos concursables para estos efectos, El
proceso de acrednacion umverssana hace suvo el enfoque de responsabibdad social v lo concretiza en
Pdging 1du s

Cametera Jagn - San [gnacio Km, 24, Sectar Yanayacu
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los estandares de acreditacion, en las dimensiones académecas, de investigacion, de pamicipacion o
desarrollo social v servicios de exrension, ambiental ¢ insttucional, respectivamente”,

Que, medianie articulo 398 del Reglamento General de fa Unsversilad Nacional de Jaen, aprobado con
Resolucion N 75.2016-CO-UN], de fecha 10 de maczo de 2010, senala que: “La responsabilidad social
universetana s la geston euca v eficnz de la prevencion v mingacion de impactos que genera Iy

Criversidad en la sociedad debida al ejeraicio de sus funciones académiucas, de invesugacion, servicios
de extensicn, purmilv.ui"m e ¢l desarrolio regional v paccenal, incluve las relaciones emre los
miembros de la comunidad unversitaru, con ottas organizaciones pabhcas v poivadas v el ambienre™;

Que, mediante articulo 109 del Esawwn de i Universidad Nactonal de Jaén, aprobade mediane
Resoluainn N® 34-2020-CO-UIN], de fecha 29 de sepriembre de 2020,
de Ja univessidad son profesionales que reabzan funciones de ensar
proveccion v responsabibdad sovial ademis de capaciacion permanente, produccion intel

establece que: “Los docentes

TNz, INVEITEACION, tutoria,

1

cetual,

. prestacion de senacins,

promocton de la culiuea, ereacton y promoaion del arte, produccion de bic
geston universitana en los dmbios que les coreesponde v orros de acuerdo con los principios v fines de
In umaversidad™;

Que, mediante articulo 176 del Esatuta de I Universidad Nacwonal de Jaén, senala que: YLa UN]
promueve la implernentacian de fa Responsabiiidad Social Universizana v reconoce los esfucrzos de las
mstancias v las miembros de b comunidad universitana para este propaosito, establecicado los
mecamsmos que Incentiven su desarrolin @ través de provectos especificos v i creacion de fondos
concursables para ¢stos efectns, a rravés de la suseapeion de convenios con organismos repnresentaivos
de la comunidad e snstruciones publicas o privadas: estableciendeo para el ciercicio de csta funcion un
micumo de inversion del 2% de su presupuesto™; .

Que, mediante Resolucion N° 333.2021.CO-UN], de fecha 15 de aciubre de , emutido por ¢l
Presidenre de Iz Comision Organizadora de I Universidad Nacienal de Jacn, se resuelve, APROBAR Ia

Polinen de Respansabiiudad Socral Uneversitana,

w, medinte articula 6 del Reglament de Responsabilidad Sooal Unwversitanza de fa Universidad

cional de Jaén, aprobado con Resolucicn N7 D28.2022 CO-UN, de fecha 27 de enero de 2022,
sefiala que, los objetivos de la Direccion de Responsabilidad Social Universitaria som los siguientes
Disear, promover, gestionar v realizar, en coordinacion con los diversos organos de la Universidad y

actores externns, polincas, proyecros ¢ imciativas de RSU gue svan de alto impacto para la calidad
perunencia social de la Univeesadad v para ¢l desacrollo sostenible v bienestar de la sociedad. Asimismo,
mediante articula 18 establece caomo una de sus Funciones del Conselo Direcuvao de RSU: Valorar los
provectos de RSL presentados Ia UNF;

Que, mediante articulo 36 del pusmoe ceerpo nommatvo setalado en el pareato precedenie, establece
que: “La Direcadn de Responsabilidad Soctal Univeritania promueye Ia implementacién de un campus
sohdano v costwenible qoe
v ambrentalmente respon
de mabajo con cgmdad ¢ inelusion s

sl

=

salud

Ja énica v buen pobierno instcional, 12 gesnon
il v profesional vo ol puesto

ile; ast coma ¢l desarrollo perse

fe Procedinuento

Que, medinte articulo 1 del Testa Unico Ordenado de la Lev N% 27444-Ley
establece gue los actos de administracion interna Jde las entidades estan

Admimistmanvo Gene
destinadas 8 onganizar o hacer funcionar sus propias acovidades o servicios, los musmos que son
Pagna2de b
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regulaclos paor cada ennidad con sujecion a las disposiciones del Tirulo Prelimmar de Ta Tev N® 27444 4
aquetlas normas que lo establezcan:

Que, medante numeral 733 del articuio 73 del musmo cuerpo nommativo, sefials “Cada Entidad es
competente par tealiear tareas matenudes necesatias para ¢l eliciente cumplimienta de sy mision v

objetvas".

Cue, mechante Resalucion de Conseyo de Comusicin Orrgamizadora N 376-2023-CCO-UN], e techa
1% de agosto de 2023, <o resuelve RECONFORMAR el “Conseyo Ditectvo de Re spons shilz
Universitania de |2 Universidad Naconal de Jaén”, contonne al siguiente detalle:

ad Socual

1 _____CONSEJO DIRECTIVO DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSIT,
Nombres v Apellidos DNI | Ambito de Accion fl;l que

[ Dra_lrma Rumicls Awiree Fay
Lic. Pste, Nohemi Rocto Funseea Loa
My, Marcos

i D Rosaro Yaguehn Ela:

{ £ Fredd: Roland Rodrir

ula

:Vl!v.u CrOra

(1 l_-*yi'.ln:;w--nt

uo Gonzales Santsteban

Santaman:

-4 e
Orciinez AL4729G Pagricipacicon Sexcial

CQue, mediane Aca de Revisiin del Proveero de Responsahilidad Social Universisana Awtofinanciada:
“Pramocian de Hibinos Saludabies v Gestidn de Residuos en Nifas v Nifios del
zen, 20257, de fec

Sector Parda Miguel-
2 22 e septiembre de 2025, susento por Jos mnegrastes del Consejo Directivo de
Hesponsabilidad Social Unive

maria en el cual apruehan par onammidad el Proyeetn en mencion;

ante Carea 57N 2023 MANMS-UN]L recepeionado con fecha 29 de sepuembre de 2023, ¢l
Dacente Dr. Marco Antonio Marunez Scerans comunica 3 la Ditectnea de Respomaabilidad Social
Universicara, que se ha realizado la enerega die la documenmacidn solicitada correspondiente al Proyecto
de Responsabidad Social Uanve
Residuors en Nis

sitzera talado “Promacion de Habiros Saludables v Geston de
as y Nifes del Sector Pardo Miguel-Jacn, 20257,

(JLIL', mediante Oficio N7 187-20235-L \_l."\]’.\fl)l{s[ 2 :L'l.'L'|u:uu'!:L;iu con lecha 30 de 'wglu';uzl)rl.' e
2023, la Dicecrora d

Responsabilidad Social Universirana comuniea a la \’Iatiuv-‘.t(lrul.n Académiea,
gue su despacho con ¢l apova del Consep Diecetive RSU ba revisado, observado 5 valorado ¢l
Provecto de Responsabilidad Social Universitama Autofinanciado 2023, denominado: “Promoaon de
Hibitos Saludables v Gesnon de Residuos en Nifas v Ninos del Sector Pardo Migucel- [acn, 20257,
mudivander las sutores en ¢l presente € Micio, poe lo que, adjanta dicho Proyecto, para su ¢onacimiento s

aprobacion mediante acto resoludvo:

Que, mediante Oficie N 1201-2025-UNJ-P/VPACAD, recepaionado con fecha 62 de ocwbre de

2025, la Vicepreswdenta Acadlémica remute al Prest lente de o Comisian Organtzadon: de la Universidad

Nacomal de Jaen, o Proovecto de I{csp:'-nm'hiiu.l.|-.| Socal Universitana Autofinanciads 20235,
denominade: “Promacion de Hihitos Saludabies v Gesnan de Resutuos en Nifias v Nifos del Secror

Pardo

guel-acn, 20257, park su aprobackin en Sesidn de Comisian ( Yepanszadora;

Que, ¢l plena de la Comesidn Orgamzadora de la Umversidad Nacional de aén, en Sesion Ordinars
N 02023 8O CCO UN], de ha 10 de acrehre de 2025, cmite of siguiente: Acuerdo N® 923
2025 80 CCOUN|, por UNANIMIDAD, APROBAR ¢ Proyecto de Kesponsabilidad Social
Unwersitana Amofinanciado 2023, denominade: “Promocon de Halotos Saludables v Gesnon de

s pa ik

Carreters Juén - San Ignacio Km. 24, Sector Yanayacu
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resolutiva,

MHACIOHAL DT 2ALM

13-0CTUBRE-2025

Resichuos en Nidas v Nifos del Sector Pardo Miguel-Taen, 20257, conforme al tenoe de la pane

En uso de las faculades v atnbuciones contendas por ¢l articulo 18, de fa Constiucion Polivca del

LI Perd, Iz Lev N© 30220 Lev Universitada: “Disposiciones paea la Consurucion v Fundionamiento de las
i Comistones Orgamizadoras de hs Universidades Pablicas en Proceso de Consntuasn”, aprobada

mediante  Resolucion Vicemimstenal

N

Vicerministerial N 5352122 MINEDU v

SE RESUELVE:

ARTICU

Autofinancado 2023, dencmunadis:

244-2021-MINEDU,  moditica

v con Resolucion

Resotucion Vicemunsteeral N D33 2023MINEDU, ef
Estatater de la Unwversidad Nactonal de jaén, aprobado mediante Resolucion N7 304-2020.CO-UNJ,
de fecha 29 de sedembre de 20240, 5
Viceministerial N© 1192024 MINLEDU, de fecha 25 de octubse de 2024;

conforme a las atnbuciones conlendas meadante Resoluaion

0O PRIMERQ.- APROBAR ¢ Provecto de Hcsin|!1-‘.‘|Iu|h|¥;1:| Social  Universitaria
SPROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y

GESTION DE RESIDUOS EN NINAS Y NINOS DEL SECTOR PARDO MIGUEL-JAEN,
2025, ¢l mismo que en anexo forma parte ntegrante de fa presente Resolugion, cuyos autoses son los

sruentes:

DOCENTES

AUTORES

DEPARTAMENTO ACADEMICO

leguenieria Cial

Turu

iy Dermetan Llacas Vallinuevs )

st Hugo Gianee Ramines

[ Nlg. Mascos Antorns Gonesles Santistehan

Cwncizs Basmeas v Apbeadas

sy Aplicadas

fomaidades

[rawersieria Covd

faime Fodsel Diaz Carrcra

D Wapper Codimenares Mavangn

Frans Fuermes Maza

o Abvas Zavakens Mandos

Cheooas Basieas v Apbeadas

Ingerucnia Cival

Cienciss Hasocas v Apbradas

Ciencizs Bascas v Apbeadas

wens Mecinea v Elecmica

1s v Apbtadas 1 TR

ESCUELA PROFESIONAL [ oni

Ingrnscma Civid

uel Anmom Tidavaun Diar

eeaniwca 1 Llecins

Jor Feenandes

| Fuan Ronaid Fern
|

33 Tores

huamin lilh’.“n

Fvchin Elrmaberh Modea Collanres

Frspenseria Meciawes + Plecrea

Tecanlogis Medies | @ity

Fagine d e 5
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ARTICULO SEGUNDO.- NOTIFICAR I presente Resolucion a s instancias correspondientes

PArs suU conocimicnta y fincs

ARTiCU_[_._Q_I_EBQ_I‘ER(‘).- DISPONER LA PUBLICACION cn ¢l Porsal Web [nsnmicional de la

Universidad Nacional de Jaén wwwaingedupe

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

Piging 5o 5

Carretara Jaéin - Saalgnacia Km, 24, Sector Yanayacy

33




b N\ | Informe final de RSU: “PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y
N- UNIVERSIDAD GESTION DE RESIDUOS EN NINAS Y NINOS DEL SECTOR PARDO
NACIONAL DE JAEN MIGUEL -JAEN, 2025”

Anexo J. Esquema del programa educativo que promueva hébitos
saludables y la segregacién de residuos.

Programa: “Aprendiendo a cuidar mi salud y mi ambiente”

1. Justificacién

El presente programa educativo surge como respuesta a la necesidad

identificada en el Sector Pardo Miguel Alto, donde se evidencian practicas

inadecuadas de higiene personal y manejo de residuos sélidos en la
. poblacién infantil. La educacién en habitos saludables y conciencia

ambiental desde edades tempranas constituye una estrategia clave para

la prevencion de enfermedades y la promocién del desarrollo sostenible

(Organizacion Mundial de la Salud [OMS], 2020; UNESCO, 2017).

Asimismo, este programa se fundamenta en el enfoque de aprendizaje
significativo y participativo, el cual promueve la construccién activa del
conocimiento mediante experiencias practicas (Kolb, 1984). De esta
manera, se busca generar cambios sostenibles en el comportamiento de
los nifios y nifias, fortaleciendo su rol como agentes de cambio en su

comunidad.

2. Objetivos
Objetivo general
Promover habitos saludables y la adecuada segregacion de residuos
solidos en niflas y nifios del Sector Pardo Miguel Alto, mediante
estrategias educativas participativas y ludicas.

Objetivos especificos
» Fomentar practicas adecuadas de higiene personal en la poblacién
infantil.

» Promover habitos de alimentacion saludable.
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» Desarrollar capacidades para la correcta segregacion de residuos
solidos.

> Sensibilizar sobre la importancia del cuidado del medio ambiente.

3. Poblacién objetivo
Nifias y nifios del Sector Pardo Miguel Alto, cuyas edades oscilan entre 5
y 12 afios.

4. Metodologia

. El programa se desarrolla bajo un enfoque participativo, lidico y vivencial,

basado en el aprendizaje - servicio y el aprendizaje experiencial (Kolb,
1984).
Se emplean las siguientes estrategias metodolégicas:
Dinamicas grupales
Juegos educativos
Demostraciones practicas
Charlas interactivas
Aprendizaje basado en preguntas
Trabajo colaborativo

5. Estructura del programa

. El programa se organiza en dos mddulos principales:

Modulo 1: Habitos saludables
Duracién: 1 sesion (2-3 horas)

Contenidos:

»  Higiene personal (lavado de manos, higiene corporal)
»  Alimentacién saludable

»  Prevencion de enfermedades

Actividades:

»  Demostracion del correcto lavado de manos
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»  Juegos sobre alimentos saludables vs. no saludables
»  Dinamicas de participacion (preguntas y respuestas)

Materiales:
»  Jabédn, agua, toallas
»  Laminas educativas

»  Carteles ilustrativos

Evaluacioén:
»  Observacion directa
»  Participacién en actividades

Médulo 2: Gestion de residuos sélidos
Duracién: 1 sesion (2-3 horas)

Contenidos:

»  Clasificacion de residuos (organicos e inorganicos)
»  Importancia del reciclaje

»  Cuidado del medio ambiente

Actividades:

»  Juego de clasificacion de residuos
»  Uso de tachos de colores

»  Dinamica “Recicla y gana”

Materiales:

»  Contenedores diferenciados
»  Residuos simulados

»  Material grafico educativo

Evaluacién:
»  Observacion del desempefo
»  Clasificacion correcta de residuos
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»  Participacion activa

Estrategia de evaluacion

La evaluacion del programa se realizé6 de manera cualitativa y formativa,
considerando:

Nivel de participacion de los nifios

Comprensién de los contenidos

Aplicacion préactica de lo aprendido

Cambios observados en habitos

Resultados esperados

Mejora en las practicas de higiene personal

Mayor conocimiento sobre alimentacion saludable
Desarrollo de habilidades para la segregacion de residuos
Incremento de la conciencia ambiental

Participacion activa de los nifios en las actividades

Sostenibilidad del programa

Para garantizar la continuidad del programa, se propone:
Articulacién con instituciones educativas locales
Coordinacion con autoridades locales

Replicabilidad del programa en otros sectores

Recursos necesarios
Humanos:

Docentes universitarios
Estudiantes voluntarios
Apoyo institucional

Materiales:
Material didactico
Recursos audiovisuales

Implementos de higiene
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Contenedores de residuos

10.Cronograma de ejecucién

Actividad Fecha Responsable

Madulo 1: Habitos

saludables 15/11/2025 Equipo del proyecto

Maodulo 2: Gestion

de residuos 29/11/2025 Equipo del proyecto

. Actividad de cierre 13/12/2025 Equipo del proyecto

11.Enfoque transversal
El programa incorpora los enfoques de:
Educacién para el desarrollo sostenible (ONU, 2015)
Promocién de la salud (OMS, 2020)
Educacion ambiental (MINAM, 2019)
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Anexo K. Implementacion del programa educativo que promueva
hébitos saludables y la segregacién de residuos.
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