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Jaén, 18 de junio de 2026

P VISTO:

- Qg El Informe N° 010-2026-UNJ/USGGA/E.J.B.T., de fecha 05 de marzo de 2026; el Oficio N°
0123-2026-UN]J/P/OAJ-A], de fecha 11 de marzo de 2026; el Informe N° 230-2026-UN]J/OPP,
de fecha 16 de marzo de 2026; el Informe N° 027-2026-UNJ/USGGA/E.].B.T, de fecha 23 de
abril de 2026; el

Informe N° 308-2026-UNJ-DGA-USGGA, de fecha 27 de abril de 2026; el Oficio N°® 451-2026-
UNJ-P/DGA, de fecha 28 de abril de 2026; el Informe N° 308-2026-UNJ/DGA-USGGA, de
fecha 27 de abril de 2026; el Informe N° 230-2026-UN]J/OPP, de fecha 13 de marzo de 2026; el
Informe N° 368-2026-UN]J/OPP, de fecha 06 de mayo de 2026; el Informe Legal N° 0321-2026-
UNJ/P/OA], de fecha 09 de junio de 2026; el Acuerdo N° 0425-2026-SO-CCO-UN], adoptado
en Sesion Ordinaria N© 022-2026-SO-CCO-UNYJ, de fecha 11 de junio de 2026; el Oficio N° 639-
2026-UNJ-P/DGA, de fecha 17 de junio de 2026; el Acuerdo N° 0457-2026-SO-CCO-UN],
adoptado en Sesion Ordinaria N° 023-2026-SO-CCO-UNYJ, de fecha 18 de junio de 2026, y;

CONSIDERANDO:

. Que, conforme al cuarto parrafo del Articulo 18° de la Constitucion Politica del Estado,
\s» | concordante con el Articulo 8° de la Ley N° 30220, Ley Universitaria, asi como con el Articulo 6°
- Idel Estatuto de la Universidad Nacional de Jaén, el Estado reconoce la autonomia Universitaria en
/ su régimen normativo, de gobierno, académico, investigacion, administrativo y econ6mico;

Que, el Articulo 29° de la Ley N° 30220, Ley Universitaria, establece que: “Ia Comision Organizadora
tiene a su cargo la aprobacidn del estatuto, reglamentos y documentos de gestion académica y administrativa de la
universidad, formulados en los instrumentos de planeamiento, asi como su conduccion y direccion hasta que se
constituyan los drganos de gobierno, de acuerdo a la citada 1.ey’;

Que, el numeral 5.2 de la Resolucion Viceministerial N© 244-2021-MINEDU, de fecha 27 de julio
de 2021, modificado por Resolucion Viceministerial N° 055-2022-MINEDU, y la Resolucion
Viceministerial N° 053-2023-MINEDU, establece que, la comision Organizadora tiene a su cargo la
aprobacion del estatuto, reglamentos y documentos de gestion académica y administrativa de la
universidad, formulados en los instrumentos de planeamiento; asi como, la conduccion y direccion
de la universidad hasta la constitucion de los 6rganos de gobierno;

Que, el Sr. Presidente de la Comisién Organizadora de la Universidad Nacional de Jaén, es el
personero y representante legal de la Universidad conforme a lo dispuesto por la Ley Universitaria
N° 30220, tiene a su cargo y dedicacion exclusiva la direccion, conduccion y gestion del gobierno
universitario en todos sus ambitos;

Que, con Resolucion Presidencial N© 181-2026-P-CO-UN], de fecha 17 de junio de 2026, se
encarga el despacho de la Secretarfa General de la Universidad Nacional de Jaén al Abg. Victor
Rafael Valqui Chuquizuta, en adicion a sus funciones como jefe de la Oficina de Asesoria Juridica,
por los dias 18 y 19 de junio de 2020;

Que, mediante Ley 27658, Ley Marco de la Modernizacion de la Gestion del Estado, se faculta a las
entidades, regular sus procesos para la obtencion de mayores niveles de eficiencia a fin de brindar
una mejor atencion a la ciudadania, priorizando y optimizando el uso de recursos publicos;

Que, mediante Resolucion N° 490-2023-CO-UN], de fecha 18 de setiembre de 2023, se aprobo la

Directiva N° 002-2023-UNJ, que establece las normas para la formulacion, aprobacion y
actualizacion de documentos internos de la Universidad Nacional de Jaén;
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Que, el numeral 2.1, del item 2 de la Directiva N°® 002-2023-UN]J: Directiva que establece las
normas para la Formulacion, Aprobacion y Actualizacion de Documentos Internos de la
Universidad Nacional de Jaén, dl';ponc que: “Los organos y unidades organicas de la UN]J al
formular los documentos normativos deberan tener en cuenta la Estructura y Contenido establecido
en el Anexo N° 01-05 de la presente Directiva”. Asimismo, mediante item 3, se establece que: “3.7.
Corresponde a la Oficina de Planeamiento y Presupuesto, revisar, analizar y emitir opinion lécnica, sobre el proyecto
de documento normativo a solicitud del drgano proponente, 3.2. Ia Oficina de Asesoria [uridica, revisa el proyecto de
docmento normativo en el marco legal que sustenta dicho documento. De encontrarlo conforme, lo visa y remite para
su aprobacion a la Comision Organizadora (...), 3.5. L.a Comision Organizadora revisa el proyecto de documento
normativo, si hay conformidad la aprueba y deriva al Secretario General para proyectar la resolucion correspondiente.
De no estar conforme la deriva al drgano correspondiente para su reformulacion o archivo”;

Que, mediante el numeral 1.2.1 del articulo 1 del Texto Unico Ordenado de la Ley de
Procedimiento Administrativo General, aprobado por D.S. 006-2026-JUS, prescribe que: "Los actos
de administracion interna de las entidades destinados a organizar o hacer funcionar sus propias actividades o servicios.
Estos actos son regulados por cada entidad, con sujecion a las disposiciones del Titulo Preliminar de esta Ley y de
aguellas normas que expresamente asi lo establezean”; conforme a este dispositivo legal, la UNJ posee la
facultad de aprobar, modificar o derogar sus normas internas que garantizan el buen
funcionamiento de sus actividades institucionales;

Que, de igual forma, mediante literal 1.1 del numeral 1 del Articulo IV del Titulo Preliminar del
Texto Unico Ordenado de la Ley N° 27444, referente al Principio de Legalidad, establece que: ‘Ias
a//lor.it/adex administrativas deben actuar con respeto a la Constitucion, a la 1.ey y al derecho, dentro de las facultades
que le estén atribuidas y de acuerdo con los fines para los que les fueron conferidas’,

Que, mediante numeral 62.3 del Articulo 62° del mismo cuerpo normativo senala: “Cada Entidad es
| compelente para realizar tareas materiales necesarias para el eficiente cumplimiento de su mision y objetivos’;

Que, mediante Informe N° 010-2026-UNJ/USGGA/E.J.B.T., de fecha 05 de marzo de 2026, el
Especialista en Gestion Ambiental de la Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental remitio
el Plan de Gestion Integral de Residuos Solidos (PGRIS) de la Universidad Nacional de Jaén para su
evaluacion y aprobacion mediante el acto resolutivo correspondiente; documento que fue elevado
por la Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental a la Direccion General de
Administracion mediante Informe N° 182-2026-UNJ-DGA-USGGA, de fecha 09 de marzo de
2026. Posteriormente, a través del Oficio N° 275-2026-UNJ-P/DGA, de fecha 10 de marzo de
2026, la Direccion General de Administracion derivo el expediente a la Oficina de Asesorfa Juridica,
solicitando la emision de la opinidn legal correspondiente;

Que, con Oficio N° 0123-2026-UNJ/P/OAJ-AJ, de fecha 11 de marzo de 2026, e jefe de la Oficina
de Asesoria Juridica solicita al jefe de la Oficina de Planeamiento y Presupuesto, emita Informe
Técnico sobre el Plan de Gestion Integral de Residuos Solidos (PGRIS) de la Universidad Nacional

de Jaén;

Que, mediante el Informe N° 230-2026-UNJ/OPP, de fecha 16 de marzo de 2026, el jefe de la
Oficina de Planeamiento y Presupuesto observa el expediente del Plan de Gestion Integral de
Residuos Sélidos (PGRIS) de la Universidad Nacional de Jaén, recomendando su adecuacion a lo
establecido en la Directiva N° 002-2023-UN]J: Directiva que establece las normas para la
Formulacion, Aprobacion y Actualizacion de Documentos Internos de la Universidad Nacional de
Jaén;

Que, mediante Informe N° 027-2026-UNJ/USGGA/E.J.B.T, de fecha 23 de abril de 2026, el

Especialista en Gestion Ambiental de la Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental, remite
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al jefe de la Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental, la validacion técnica, levantamiento
de observaciones y remision del Plan de Gestion Integral de Residuos Solidos (PGRIS) de la
Universidad Nacional de Jaén, en el que concluye:

“1. El PGIRS 2026-2030 es una herramienta técnica indispensable para garantizar la operatividad
segura de la UNJ.

2. La implementacion del plan reduce significativamente la responsabilidad civil y penal de la institucion
ante posibles contingencias ambientales o de salud ocupacional.

3. Se promueve la economia circular mediante la valorizacion de residuos reaprovechables.

4. Se concluye que el equipo de elaboracion del Plan de Gestion Integral de Residunos Solidos de la
Universidad Nacional de Jaén 2026 - 2030, en la actualidad debido a cambios de directores de
responsabilidad social universitaria no invalida el contenido técnico, el cual es nrgente para evitar sanciones
administrativas y

riesgos sanitarios”

Que, mediante el Informe N° 308-2026-UNJ-DGA-USGGA, de fecha 27 de abril de 2020, el jefe
de la Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental, deriva a la Direccion General de
Administracion, la validacion técnica y levantamiento de observaciones y remision del Plan de
Gestion Integral de Residuos Sélidos (PGRIS) de la Universidad Nacional de Jaén;

Que, con Oficio N° 451-2026-UNJ-P/DGA, de fecha 28 de abril de 2026, la Direccion General de
Administraciéon remitié a la Oficina de Planeamiento y Presupuesto el expediente correspondiente al
Plan de Gestioén Integral de Residuos Solidos (PGIRS) de la Universidad Nacional de Jaén 2026-
2030, senalando que, mediante Informe N° 308-2026-UN]J/DGA-USGGA, de fecha 27 de abril de
2026, la Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental habia validado técnicamente el
levantamiento de observaciones efectuadas al referido instrumento de gestion ambiental. Asimismo,
precis6 que, conforme al Informe N° 230-2026-UN]J/OPP, de fecha 13 de marzo de 2026, una vez
subsanadas las observaciones advertidas, correspondia remitir nuevamente el expediente a la Oficina
de Planeamiento y Presupuesto para la emision de la evaluacion técnica respectiva; por lo que
solicito la revision de la documentacion sustentatotia y la emision del informe técnico
correspondiente, a fin de continuar con el tramite administrativo y gestionar posteriormente la
opinion legal sobre el citado Plan;

Que, mediante el Informe N° 368-2026-UNJ/OPP, de fecha 06 de mayo de 2026, el jefe de la
Oficina de Planeamiento y Presupuesto emite Opinién Técnica favorable, respecto al expediente del
Plan de Gestion Integral de Residuos Solidos (PGRIS) de la Universidad Nacional de Jaén, en el que
concluye:

“4.1. De acuerdo a la evaluacion y andlisis de la propuesta del Plan de Gestion Integral de Residuos Sdlidos
(PGIRS) de la Universidad Nacional de Jaén, y en concordancia con lo dispuesto en la Directiva N°002-
2023-UN] Nommnas para la Formulacion, Aprobacion y Actualizacion de Documentos Normativos
Internos de la Universidad Nacional de |aén, este despacho opina que es viable la aprobacion del citado
documento.

4.2. Respecto al presupuesto requerido para la ejecucion del "Plan de Gestion Integral de Residuos Sdlidos
(PGIRS) de la Universidad Nacional de Jaén", se otorga la disponibilidad presupuestal por el importe de
S/ 4,500.00, en la fuente de financiamiento 1 Recursos Ordinarios en la Secuencia Funcional 0034 para
el presente anio fiscal 2026.

4.3. Se recomienda se emita informe legal correspondiente y de encontrarse conforme, remitir a la Oficina de
Secretaria General para su consideracion en la sesion del Consejo de Comision Organizadora; asi mismo,
una ve, aprobado remitir a este despacho en formato digital de acuerdo a las caracteristicas minimas de la
Directiva para la custodia y archivo correspondiente una vez aprobado.
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4.4. Cabe mencionar que, esta oficina no convalida actos administrativos que el drea usnaria haya realizado
0 realice que no se cifian a las normas legales vigentes, ni constituye sustento legal ni técnico para antorizar
gastos que no cuenten con la base legal respectiva”

Que, mediante Informe Legal N° 0321-2026-UNJ/P/OA], de fecha 09 de junio de 2026, el jefe de
la Oficina de Asesoria Juridica emitié opinion legal respecto a la aprobacion del Plan de Gestion
Integral de Residuos Sélidos (PGRIS) de la Universidad Nacional de Jaén, en el que concluye:

“5.1. La Oficina de Asesoria Juridica concluye gue es PROCEDENTE /la aprobaciin de/ PL.AN DE
GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS (PGIRS) DE 1.4 UNIVERSIDAD
NACIONAL DE JAEN 2026-2030, se considera legalmente procedente debido a que cuenta con un
solido sustento normativo basado en la Constitucion Politica, la 1ey General del Ambiente y la 1ey
Universitaria, cumpliendo ademds con la obligacion de los generadores no municipales de contar con un plan
de manejo actualizado. El documento ha superado con éxito las etapas de revision técnica, habiéndose
\ subsanado todas las observaciones iniciales de la Oficina de Planeamiento y Presupuesto (OPP), lo que
garantiza que su estructura se ajusta correctamente a la tipologia de "Plan de Trabajo" exigida por la
normativa interna de la universidad.

5.2. Asimismo, la viabilidad del plan estd respaldada por la disponibilidad presupuestal ya certificada para
el ejercicio fiscal 2026, lo que permite iniciar su ejecucion de manera inmediata. Es fundamental destacar
que la formalizacion de este instrumento es un acto de cardcter impostergable, ya que su implementacion no
solo fortalece la responsabilidad social de la institucion, sino que también protege a la universidad frente a
posibles sanciones administrativas de la OEFA y observaciones criticas de la SUNEDU durante los
procesos de licenciamiento”

Que, en Sesion Ordinaria N° 022-2026-SO-CCO-UN], de fecha 11 de junio de 2026, el pleno de la
Comision Organizadora de la Universidad Nacional de Jaén, emite el Acuerdo N® 0425-2026-SO-
CCO-UNJ, a través del cual acuerda, por unanimidad; derivar el expediente relacionado con la
aprobacion del Plan de Gestion Integral de Residuos Solidos (PGRIS) de la Universidad Nacional
de Jaén, a la Direccion General de Administracion, a fin de que se efectie una nueva evaluacion de
los actuados y emita el Pronunciamiento técnico correspondiente para su posterior elevacion a la
comision Organizadora; '

Que, mediante el Oficio N° 639-2026-UNJ-P/DGA, de fecha 17 de junio de 2026, el Director de la
Direccion General de Administracion, remite el expediente rrelacionado con la aprobacion del Plan
de Gestion Integral de Residuos Solidos (PGRIS) de la Universidad Nacional de Jaén para la
continuacion del tramite administrativo correspondiente para su aprobacion mediante acto
resolutivo;

Que, el pleno de la Comision Organizadora de la Universidad Nacional de Jaén, en Sesion Ordinaria
N° 23-2026-SO-CCO-UN]J, de fecha 18 junio de 2026, emite el Acuerdo N® 0457-2026-SO-CCO-
UNJ, a través del cual acuerda,’por unanimidad; APROBAR, el “PLAN DE GESTI(:)N
INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN
2026 - 2030”, el mismo que en anexo forman parte integrante del presente Acuerdo;
ENCARGAR, a la Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental la ejecucion y
cumplimiento del Plan aprobado mediante en el presente acuerdo y NOTIFICAR el presente
acuerdo a las instancias correspondientes para su conocimiento y fines.

En uso de las facultades y atribuciones conferidas por el Articulo 18°, de la Constitucion Politica del
Perd, la Ley N° 30220-Ley Universitaria: “Disposiciones para la Constitucion y Funcionamiento de
las Comisiones Organizadoras de las Universidades Publicas en Proceso de Constitucion”, aprobada
mediante Resolucién  Viceministerial N¢  244-2021-MINEDU, modificada con Resolucion
Viceministerial N° 055-2022-MINEDU y Resoluciéon Viceministerial N° 053-2023-MINEDU, el
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Estatuto de la Universidad Nacional de Jaén, aprobado mediante Resolucion N¢ 304-2020-CO-
UNJ, de fecha 29 de setiembre de 2020, y; conforme a las atribuciones conferidas mediante
Resolucion Viceministerial N° 098-2026-MINEDU, de fecha 28 de mayo de 2026;

SE RESUELVE:

ARTiCULO PRIMERO.- APROBAR, el Plan N° 003-2026-UNUJ/OGC“PLAN DE
GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
DE JAEN 2026 — 2030”, el mismo que en anexo forma parte de la presente Resolucion.

ARTICULO SEGUNDO.- ENCARGAR, a la Unidad de Servicios Generales y Gestion

Ambiental la ejecucion y cumplimiento del Plan aprobado mediante el articulo primero.

ARTICULO TERCERO.- NOTIFICAR la presente  Resolucion a  las instancias

correspondientes, para su conocimiento y fines pertinentes.

ARTICULO CUARTO.- DISPONER la publicacion en el Portal Web Institucional de la

Universidad Nacional de Jaén www.unj.edu.pe

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE;

¥ N i DE JAEN DEJAEN
a \ IONAL
9 °2 DORA

-------------------

---------- an
. Ab elchor Garcia Baz
o PRESIDENTE

FCRETARIO GENERAL (e)
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1. JUSTIFICACION

La gestion integral de residuos solidos se desarrolla en un escenario cada vez mas
complejo, caracterizado por el incremento acelerado en la generacién de desechos y las
limitaciones de los sistemas tradicionales de manejo. Las deficiencias en las etapas de
recoleccion, tratamiento y disposicion final, sumadas a la escasa valorizacién de los residuos,
ocasionan impactos negativos relevantes tanto en el ambiente como en la salud publica

(Garcia, 2023.

Frente a esta situacion, resulta indispensable adoptar un enfoque integral que articule

componentes técnicos, operativos, econémicos, sociales y ambientales. En este contexto, la

. formulacioén de planes de manejo integral de residuos sélidos, como el desarrollado por la
Universidad Nacional de Jaén, se configura como una herramienta estratégica que permite

diagnosticar la situacion actual, identificar oportunidades de mejora y definir objetivos en

distintos horizontes temporales (Bartra et al., 2020).

Dichos planes deben sustentarse en el enfoque de ciclo de vida, promoviendo
acciones orientadas a la prevencion, reduccion, reutilizacion y reciclaje de los residuos. De
igual manera, es fundamental fortalecer las capacidades institucionales, incentivar la
participacion de la comunidad y establecer alianzas con actores publicos y privados, con el

fin de asegurar la sostenibilidad de las intervenciones.

En este marco, el Plan de Manejo Integral de Residuos Solidos de la Universidad
. Nacional de Jaén constituye un instrumento clave para la planificacién de la gestion de

residuos, facilitando la elaboracion de diagndsticos detallados sobre la situacion presente y

con las condiciones locales.

Asimismo, este plan promueve un modelo de gestion moderno y eficiente, basado en
una vision integral que incorpora dimensiones técnicas, econdmicas, sociales y ambientales.
En concordancia con los principios de la economia circular, se fomenta la innovacién y la

adopcion de tecnologias limpias, orientadas a maximizar la valorizaciof de los residuos y

\

......... 9
B W7

disminuir la presion sobre los recursos naturales.
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Finalmente, la articulacion de este plan con otros instrumentos de gestién ambiental,
como los programas de ecoeficiencia y los planes especificos de manejo de residuos,
contribuye a una gestiéon mas organizada y eficaz, fortaleciendo una cultura institucional de

responsabilidad ambiental y asegurando un manejo mas sostenible de los residuos generados.
2. MARCO LEGAL

o  LeyN° 28611, Ley General del Ambiente.
o  Decreto Supremo N° 023-2021-MINAM, aprueba la Politica Nacional del
Ambiente al 2030.
o Ley N° 29419, Ley que regula la actividad de los recicladores.
. o  Decreto Supremo N° 005-2010-MINAM, aprueba el Reglamento de la Ley que
regula la actividad de los recicladores.
o) Ley N° 26842, Ley General de Salud, y sus modificatorias.
o  LeyN°27972, Ley Organica de Municipalidades, y sus modificatorias.
o Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo, y su modificatoria.
o Decreto Legislativo N° 1278, que aprueba la Ley de Gestion Integral de Residuos
Solidos.
o  Decreto Supremo N° 014-2017-MINAM, que aprueba el Reglamento del D.L.
N°1278, que aprucba la Ley de Gestion Integral de Residuos Solidos.
o  Decreto Legislativo N° 1501, que modifica el Decreto Legisiativo N° 1278, que
aprueba la Ley de Gestion Integral de Residuos Solidos.
o  Decreto Supremo N° 016-2021-MINAM, que aprueba disposféiones para la gestion
. de la Ecoeficiencia en las Entidades de la Administracion Publica.
o  NTP 900.058-2019. Gestion de Residuos. Codigo de colores para el
almacenamiento de Residuos Sélidos.
o Ley N° 30884, Ley que regula el Plastico de un solo uso y los recipientes o envases
descartables.
o Decreto Supremo N° 006-2019-MINAM, Reglamento de la Ley N° 30884.
Decreto Supremo N° 244-2019-EF, aprueban el Reglamento del Impuesto al

consumo de las bolsas de pléstico.

CBUSTRVAL TTTARRALLO
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o Decreto Supremo N° 013-2018-MINAM, que aprueba la reduccion del plastico de
un solo uso y promueve el consumo responsable del pldstico en las entidades del
poder ejecutivo.

o  Resolucion Ministerial N° 312-2011/MINSA, que aprueba el Documento Técnico:
“Protocolos de Examenes Médico Ocupacionales y Guias de Diagndstico de los
Examenes Médicos obligatorios por Actividad”, y sus modificatorias.

o  Decreto Supremo N° 012-2014-TR, que aprueba el Registro tinico de Informacién
sobre accidentes de trabajo, incidentes peligrosos y enfermedades ocupacionales y
modifica el articulo 110 del Reglamento de la Ley de Seguridad y Salud en el
Trabajo.

o Resolucion Ministerial N° 511-2004/MINSA, que aprueban la “Ficha Unica de

' Aviso de Accidentes de Trabajo” y su Instructivo anexo.

o  Resolucién Ministerial N® 480-2008/MINSA, que aprueba la “Norma Técnica de
Salud que establece el Listado de Enfermedades Profesionales”.

o Decreto Supremo N° 003-2013-VIVIENDA, que aprueba el Reglamento para la
gestion y manejo de los residuos de las actividades de la construccion y demolicién.

o Decreto Supremo N° 019-2016-VIVIENDA, que aprueba la modificacion del
Reglamento para la gestion y manejo de los residuos de las actividades de la
construccién y demolicién, aprobado por Decreto Supremo N° 003-2013-
VIVIENDA.

o Resolucion Ministerial N° 191-2016-MINAM, que aprueba el “Plan Nacional de
Gestion Integral de Residuos Solidos — PLANRES 2016-2024”.

. o  Decreto Supremo N° 015-2005-SA, que aprueba el Reglamento sobre Valores
Limites Permisibles para Agentes Quimicos en el Ambiente de Trabajo.

Norma Técnica de Salud N° 073-2008-MINSA/DIGESA-V.01 “Norma Técnica de
Salud que Guia el Manejo de Residuos Sélidos por Segregadores”.

Ley N° 28256, Ley que Regula el Transporte Terrestre de Materiales y Residuos
Peligrosos.

Decreto Supremo N° 021-2008-MTC, aprueba el Reglamento Nacional de

Transporte Terrestre de Materiales y Residuos Peligrosos.
o  Decreto Supremo N° 009-2019-MINAM, aprueba el Régimen Especial de Gestion

y Manejo de Residuos de Aparatos Eléctricos y Electronicos.
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o Directiva N° 001-2020-EF/54.01, establece los Procedimientos para la gestion de
los bienes muebles estatales calificados como residuos de aparatos eléctricos y

electronicos — RAEE
3. PRINCIPIOS DE BIOSEGURIDAD

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud (2025), la bioseguridad se
define como el conjunto de normas, procedimientos y medidas orientadas a proteger la salud
del personal frente a riesgos biologicos, quimicos y fisicos derivados del ejercicio de sus

funciones, asi como a salvaguardar a los pacientes y al entorno.

En este contexto, la Universidad Nacional de Jaén establece una serie de normas y
. lineamientos bésicos de bioseguridad destinados al adecuado uso de los laboratorios, con el
propdsito de prevenir riesgos y garantizar condiciones seguras durante el desarrollo de

actividades académicas y de investigacion.
3.1. Autocuidado

Se refiere al conjunto de acciones y decisiones que un trabajador expuesto adopta
en el desarrollo de sus actividades cotidianas para proteger su salud. Esto implica el
cumplimiento de las normas de bioseguridad, el uso correcto de los equipos y elementos
de proteccion proporcionados, asi como la priorizacion de su autocuidado en su rol como

cuidador (Cabaiias et al., 2019).
. 3.2. Universalidad

Las medidas deben ser aplicadas por todos los integrantes de la comunidad
universitaria de la UNJ, sin distincion del conocimiento sobre la serologia de las personas,

ndicion social, sexo o religion. En este sentido, todo el personal debe adoptar de

sistematica las precauciones estandar, con el fin de prevenir la exposicion en

jones que puedan generar accidentes, considerando que existe el riesgo potencial de
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3.3. Barreras de proteccion

Se definen como los recursos destinados a proteger al personal que brinda atencion
frente a la transmision de infecciones. Estos se agrupan en dos categorias principales: la
inmunizaci6n activa, que comprende las vacunas, y el uso de barreras fisicas o equipos

de proteccion personal (Ospina, 2022).

3.4. Barreras Fisicas

° Guantes: Su uso estd indicado en todos los procedimientos que impliquen la
. manipulacién de sangre o fluidos corporales, con el fin de prevenir el contacto
directo y reducir el riesgo de contagio.
® Proteccion respiratoria: El empleo de mascarillas es obligatorio en
determinadas practicas de laboratorio que involucren la manipulacién de
sustancias toxicas, volatiles, vapores organicos o gases 4cidos. Asimismo, su
uso se mantiene como medida preventiva en el contexto sanitario actual, como
en el caso del COVID-19.
° Lentes de seguridad: Proporcionan proteccion a la mucosa ocular y deben
utilizarse en actividades donde exista riesgo de generacién de aerosoles o
salpicaduras que puedan afectar los o0jos.
Uso de gorro quirtirgico.
Guardapolvo.
Cémara de flujo laminar.

Evitar la exposicion directa a todo tipo de muestras organicas.

AN N N N

Estructura edilicia, mobiliario, limpieza.
Barreras inmunes

Inmunizaciones (VAT, HB).

|
Carvajal et al., (2023) define como barreras fisicas a lo siguiente:
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4. TIPOS DE RIESGO
4.1. Riesgos quimicos

La manipulacion inadecuada de agentes quimicos conlleva el riesgo de exposicién
a través de distintas vias, como la ingestion, inhalacién o el contacto directo con la piel,
tejidos, mucosas y ojos, pudiendo involucrar sustancias toxicas, irritantes, corrosivas o
nocivas. Asimismo, debido a que algunos de estos agentes presentan alta volatilidad, se

incrementa significativamente la probabilidad de exposicion (Ospina Lopez, 2022).
4.1.1. Normas especificas asociado con riesgo quimico:

e Las sustancias quimicas deben ser colocados en su lugar de almacenamiento
tan pronto se terminen de usar; se debe evitar al maximo que los frascos
permanezcan en las mesas o que obstruyan la libre circulacion del personal.

e Evitar al maximo el desplazamiento dentro y fuera del laboratorio con
recipientes de reactivos en las manos.

e Los 4cidos deben almacenarse separados de las bases, segiin la tabla de
incompatibilidad del Sistema Globalmente Armonizado. Los acidos minerales
(Sulftrico, Nitrico, Perclérico, entre otros), se deben separar de los solventes y
otros combustibles.

e Los vapores y el calor producidos por acidos son peligrosos, por tal motivo, se
recomicnda trabajar con estas sustancias en las cabinas de extraccién y evitar
el contacto con la piel y los ojos.

e En caso de contacto, lavar inmediatamente con abundante agua e informar el

accidente.

Los liquidos inflamables y combustibles deben almacenarse en cabinas

aisladas, lejos de puertas o pasillos principales. No se deben guardar en cuartos

frios o neveras ordinarias. Mantenerlos lejos de fuentes de calor o de luz.

Debe mantenerse un inventario de los reactivos del laboratorio en el que esté

indicada la fecha de compra, la fecha de inicio de utilizacion, y el periodo de

vida media del reactivo.

* En el almacenamiento de los reactivos, deben tenerse en cuenty’que nodeben

colocarse juntos.
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En caso de utilizar mecheros o cualquier tipo de fuente de calor hacerlo lejos
de los recipientes de reactivos quimicos.

No se debe utilizar la campana extractora como almacenamiento de sustancias
quimicas.

No conectar los equipos eléctricos si detecta dafio en sus conexiones o cables,
tampoco conecte muchos equipos a una misma toma, ya que puede
sobrecargarla.

Los productos quimicos deben conservarse en distintos materiales en funcién
con sus caracteristicas.

En caso de derrame de sustancias quimicas, se debe tener en cuenta los
siguientes requerimientos:

Usar los elementos de proteccion personal, de uso exclusivo en el laboratorio.
Identificar la sustancia derramada y revisar las indicaciones en la hora de
seguridad.

Si se procede a la recoleccion del derrame, emplear los kits para sustancias
quimicas.

En caso de que una sustancia entre en contacto con alguna parte del cuerpo:
Con la piel, consultar la ficha de seguridad de la sustancia para conocer el
correcto procedimiento de primeros auxiliaos y algin efecto posterior.
Proceder a remover rdpidamente las prendas y accesorios contaminados,
proceder de inmediato.

Usar inmediatamente la fuente de lava ojos por lo menos 30 minutos.
Trasladar el paciente al aire fresco.

Si no respira administrar respiracion artificial, si respira con dificultad
suministrar oxigeno

Mantenga la victima abrigada y en reposo.

Buscar atenciéon médica inmediatamente, la victima debe estar bajo
observacién médica minimo las 24 horas.

Lavar la zona afectada con abundante agua, minimo durante 15 min, si la

irritacion persiste repita el lavado.
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4.2. Riesgos fisicos

Por la manipulacion o ingestion de gases o particulas radioactivas; exposicion a
radiaciones ionizantes y/o no ionizantes; exposicién a ruidos y vibraciones o una carga
calorica sobre la superficie corporal y quemaduras, especialmente aquellas que estan sin

proteccion Castro et al. (2022).
4.2.1. Normas especificas asociado con riesgo fisico (radiaciones ionizantes):

® Solo tendran acceso al laboratorio el personal autorizado y capacitado.
¢ Los laboratorios deberan estar blindados segiin la fuente de radiacién (Alfa,
Beta, Gamma).
. ®  Sedebe usar los elementos de proteccién personal cuando se manipule material
radiactivo segun el criterio establecido de dotacién para los laboratorios.
*  Se deberan rotular los recipientes de materiales radiactivos con el simbolo de
“Radiacion ionizante” segin la OMS, sefalar la identidad del radionticlido, su
actividad y la fecha de empleo. Revisar periddicamente los informes de
dosimetria para verificar los limites de dosis, que se han presentado por la
exposicion a radiacion ionizante.
e Unavez finalizadas las actividades se deberan limpiar las zonas del laboratorio.
* No se deben introducir objetos personales como celulares, manillas8 pulseras),
aretes de metal en el 4rea del laboratorio donde se manipulan productos
radiactivos, ya que pueden ocurrir accidentes con dichos objetos.
. ®  Scdebe aplicar el procedimiento de lavado de manos después de finalizar cada

actividad, aunque no se haya detectado contaminacion.

e Se debe trabajar en campana de gases cuando se use un radionticlido volatil
como ejemplo el yodo, o se caliente una solucion radiactiva.
e No permanezca en el area del laboratorio donde se encuentr, fuentes de

radiacién mas tiempo que el necesario.
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Riesgos bioldgicos

El acceso al laboratorio estara limitado, a juicio del personal responsable cuando
se hallen en experimentos o practicas.

Las superficies donde se trabajara deberan ser descontaminadas una vez al dia y
después del derrame de cualquier material infeccioso.

Esta prohibido manipular los instrumentos de laboratorio con la boca, debido a
que se puede presentar una ingestion de la sustancia y causar un efecto sobre la
salud.

Antes de salir del laboratorio, el personal que haya manejado materiales o
animales contaminados deberd realizar el lavado de manos y ojos segiin lo
establecido.

Cuando los agentes infecciosos que se manejen requieran del empleo de medidas
de seguridad adicionales (estar vacunado), en la puerta debe estar indicado
claramente el simbolo de “Peligro o Riesgo Biolégico”.

Cuando se estén llevando a cabo ensayos al interior de la instalacion, las puertas
deben permanecer cerradas, para que el procedimiento se lleve a cabo de una
manera segura.

Todas las actividades que estén relacionadas con la manipulacién de materiales
infecciosos seran realizadas en cabinas de bioseguridad.

Las superficies de trabajo de las cabinas u otros equipos de seguridad se
descontaminarin una vez que el trabajo con el material infectado haya concluido.

Las personas con alto riesgo de contraer infecciones o aquellas que pueda ser

!ls eligroso tienen prohibida la entrada.

2a\ropa de cambio para ¢l exterior se dejard en un vestuario exclusivo y sera

biada por la adecuada para cada laboratorio. Cuando se vaya a salir del

descontaminada o se procederd a su eliminacion y llevada al exterior.
No se permitira el acceso de nifios en las zonas de trabajo del laboratorio.

Se deben usar guantes protectores apropiados para todos los procedimientos que
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los guantes se retiraran de forma aséptica y posterior al acto se procede al lavado
de manos.

e Todos los materiales, muestras y cultivos contaminados se deberan descontaminar
antes de su eliminacion o la esterilizacion para su reutilizacion de los instrumentos
de vidrio como cajas de Petri, tubos de ensayo, entre otros.

e La presentacion personal de los estudiantes, docentes e investigadores debe ser
impecable: guardapolvo, manos limpias con ufias cortas y sin esmalte.

e Una vez finalizada la préctica o actividad se debe proceder con la higiene del

laboratorio.
4.4. Riesgos por microorganismos

e El material infeccioso, puede desarrollarse en:
e Plantas de tratamiento de aguas residuales.
e Heridas quirurgicas infectadas.
¢ Animales
e Suelos
* Los principales mecanismos por los que un microorganismo penetra en un
individuo son:
o  Inhalacién: Fundamentalmente por la inhalacién de aerosoles infecciosos o
particulas contaminadas con el agente infeccioso, transmitidas por el aire.
o Ingestion: Esta es originada a través de la penetracion por las manos u objetos
. contaminados a la via digestiva.
A través de heridas en la piel. Cuando la piel con solucion de continuidad se
pone en contacto con superficies o materiales contaminados.
Acu puncion: Fundamentalmente por heridas con objetos cortantes o
punzantes, tales como agujas, cuchillas, etc.

Oftalmica: A través de derrames, salpicaduras o contactos con las manos o

por el uso de lentes de contacto contaminados.
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5. MEDIDAS DE PREVENCION A TENER EN CUENTA EN BIOSEGURIDAD

Segin Chuquilin (2021) describe las medidas de bioseguridad a tener en cuenta y son

las siguientes:
5.1. Lavado de manos

Es la forma mas eficaz de prevenir la infeccion cruzada, se realiza con el fin de
reducir la flora normal y remover la flora transitoria para disminuir la diseminacién de

microorganismos infecciosos.
5.2. Tipos de lavado de manos

Lavado de manos clinico: Aplica para todos los procedimientos excepto los
quirurgicos. Es importante que el dispensador de agua no requiera uso de las
manos para evitar la contaminacion de superficies y se realizan los siguientes

pasos:

\

Retirese de las manos y mufiecas joyas y demas elementos.

v

Mbojese por completo las manos y la mufieca permitiendo que el agua caiga
desde los dedos hasta la mufieca.

Apliquese jabon antibacterial.

Frote palma contra palma y luego dorso contra dorso.

Limpie dedo a dedo desde las bases hasta las ufias sin devolverse.

Limpie por debajo de cada ufa sin devolverse, las ufias deben mantenerse
cortas.

Frote en forma circular la mufieca desde la mano hacia el antebrazo sin

devolverse.

Enjuagar mano por mano desde los dedos hasta las mufiecas sin restregar, solo
permitiendo que el jabdn resbale y se elimine por efecto de la circulacion del
agua sobre las mismas.
v' Séquese con toallas de papel.
° Lavado de manos quirurgico: Aplica para procedimientos quirtrgicos, es
importante que el dispensador de agua no requiera uso de las manos para evitar

la contaminacién de superficies y se realizan los pasos sigui
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v" Retirese de las manos y mufiecas joyas y demds elementos.
v' Maojese por completo las manos y la mufieca permitiendo que el agua caiga
desde los dedos hasta el codo.
v" Apliquese jabon antibacterial.
v Frote palma contra palma y luego dorso contra dorso ¢) Limpie dedo a dedo
desde las bases hasta las ufias sin devolverse
v" Limpie por debajo de cada uiia sin devolverse, las uilas deben mantenerse
cortas.
v' Frote en forma circular el antebrazo desde la mano hacia el codo sin
devolverse.
v Enjuagar mano por mano desde los dedos hasta el codo sin restregar, solo
‘ permitiendo que el jabon resbale y se elimine por efecto de la circulacién del
agua sobre las mismas.
v Séquese con toallas de papel, sin secarse con el lado del papel que ha se habia
usado.
| v Una vez lavadas las manos no deben bajarse los brazos por debajo del nivel

de la cadera, para evitar que se contaminen nuevamente.
5.3. Elementos de proteccion personal

Los elementos de proteccion personal son un complemento indispensable de los

métodos de control de riesgos para proteger al trabajador colocando barreras en las

gbstante, se hacen las siguientes recomendaciones para el uso y mantenimiento adecuado

de los EPP Diaz (2019).

» Deben ser guardados en lugares seguros, de facil acceso y protegidos contra la
humedad y el polvo.

° Los lentes de seguridad, respiradores y caretas deben permanecer guardadas en

su empaque original.

° Los EPP son de uso personal e intransferible.
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o La ropa de trabajo (bata, uniforme, guardapolvo etc.) deben ser lavados por

separado.

° En caso de dafio o deterioro de los mismos, la reposicion se lleva a cabo desde

el Subproceso de Seguridad de Salud Ocupacional.

Tabla 1

Equipos de proteccion personal para la manipulacion de residuos

UNIVERSIDAD NACIONAL

EPP

Caracteristicas

Renovacion

Bata manga larga con

resorte en puiio.

Indicacién de uso: actividades
en laboratorios en ambientes
hospitalarios, en los cuales se
dé la exposicion a factor de
riesgo biologico. El uniforme
debe wusarse exclusivamente
para el laboratorio, debe
contarse con ropa extra para
desplazarse del hogar al trabajo
y viceversa.

Limpieza y almacenamiento:
Las prendas expuestas a fuente
biolégica o quimica deben

lavarse aparte de las demas

prendas.

Renovacion  anual.
Cambio antes del
tiempo establecido,
si presenta dafno en
su textura por
exposicion a algin
agente quimico o
bioldgico que ponga
en riesgo la salud del

trabajador.

Indicacion de uso: Lavado de
elementos o areas en las cuales
no exista manipulacion de
sustancias quimicas.

Limpieza y Almacenamiento:
Una vez se usan deben

enjuagarse con abundante agua,

Por ruptura 0
exposicion a agentes
altamente

contaminantes  que

puedan proliferar o

lesionar por contacto
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EPP Caracteristicas Renovacion

se almacenan en un lugar fresco

y seco.
Zapato cerrado Indicacién de uso: Trabajo en | Por deterioro en el
areas con pisos irregulares o | material y/o

tareas que impliquen riesgo | contaminacién con
mecanico por caida de personas. | material biologico o
Deben ser de un material | sustancias quimicas.

resistente, grueso y cubrir

completamente el dorso del pie,

la suela debe tener
caracteristicas
antideslizantes
Traje Tyvek Indicacion de uso: | Por deterioro en el
e Actividades que impliquen | material y/o
exposicion a factor de riesgo | contaminaciéon con
bioldgico. material biologico
. ‘ Limpieza y| o sustancias
o= B almacenamiento: Debe | quimicas.

\
almacenarse sin doblarse en ‘

un lugar fresco y seco.
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EPP

Caracteristicas

Renovacion

Guantes de caucho tipo

mosquetero K25

Indicacion de uso: Lavado de
elementos o dreas en las cuales
no exista manipulacion de
sustancias quimicas.

Limpieza y Almacenamiento:

Una vez se wusan deben

Por ruptura o
exposicion a
agentes altamente
contaminantes que
puedan proliferar

o lesionar por

enjuagarse con abundante agua, | contacto.

se almacenan en un lugar fresco

y seco.
Gafas de Seguridad | Indicacién de uso: exposicion Reposicion por
lente claro con | g proyecci(’)n de parﬁculas 0 rayaduras que
antiempaiiante y filtro fluidos, exposicion a gases y dificulten la
uv visualizacion 0

vapores.

Limpieza y Almacenamiento:

dafios que impidan

Su limpieza se realiza con agua | SU USO.
y jabdn de tocador, posterior a
\ esto
Respirador de media | Indicacion de uso: exposiciéna | Reposicion por

cara con cartuchos para

vapores organicos y

gases dcidos.

factor de riesgo quimico o
biolégico patdgeno.

Limpieza y almacenamiento:
Su limpieza debe realizarse con
agua y jabon de tocador, en
ningin caso debe usarse
alcohol o cualquier otra
sustancia que pueda deteriorar el
material ya que esto ocasionaria
la pérdida del ajuste al contorno
facial; posterior al lavado debe

secarse detalladamente con un

ajuste del elastomero
al contorno facial,
dafio en el arnés de
ajuste a cabeza y
cuello. La reposicion
de los cartuchos,
cuando se perciba el
agente quimico a
pesar del uso del

elemento o por

coloracion del
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EPP Caracteristicas Renevacion

pafio suave, esto debe realizarse
después de cada actividad en la
que se use el elemento, para
favorecer la durabilidad de

elemento.

5.4. Aforo

Segin (Otto, 2021) en su protocolo de bioseguridad menciona que debe limitarse
el nimero de participantes en los ambientes, de tal manera que sea posible mantener una
distancia minima de dos metros cuadrados entre cada uno de los estudiantes y/o

instructores presentes en las areas fisicas de los laboratorios.

Una manera de calcular el aforo maximo por salon, para poder mantener una
distancia segura es estimar el area que ocupa cada persona. Para esto debemos considerar
una distancia de dos metros entre personas, lo que representa un circulo con un radio de

un metro para el area de cada persona, es decir 3.14 m?.

Para un laboratorio de 20 m? (4m x 5m), tenemos un aforo maximo de: 20/ 3.14

= 6.37 (6 personas).

En el caso de los laboratorios, debe calcularse en base al drea disponible para las
personas y no a la capacidad total del salon, pues es necesario tomar en cuenta los muebles
propios del laboratorio que ocupan espacio, desplazando a las personas al 4rea remanente.
La escuela determinard el aforo de los laboratorios, teniendo en cuenta lo anteriormente

mencionado.

5.5. Seiializacion de seguridad

La finalidad de la sefializacion es llamar la atencion sobre situaciones de riesgo
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evitarlo. Los trabajadores y trabajadoras deberan recibir formacion especifica para
conocer el significado de las sefiales y los comportamientos generales o especificos que

deban adoptarse en funcion de dichas senales Guevara, (2021).

Figura 1
| Elementos de seguridad general que deben existir en un laboratorio en caso de

Emergencia

e —————

SALIDA

relacionados con la peligrosidad intrinseca de los productos, la cantidad a

tipo y tamafio del envase, la ubicacion del almacén, la distribucion dentrg
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gestion, el mantenimiento de las condiciones de seguridad y el nivel de formacion e

informacion de los trabajadores usuarios del mismo Hernandez (2020).

Por otro lado, hay que tener en cuenta que el almacenamiento prolongado de
productos quimicos presenta ya por si mismo un riesgo, puesto que pueden tener lugar
reacciones de polimerizacion o de descomposicion, con la formaciéon de perdxidos
inestables, o con acumulacion de gas por descomposicion lenta de la sustancia que llegue
a romper el recipiente, el cual también puede envejecer volviéndose mas fragil y

romperse Huaman (2021).
5.7. Informacion de seguridad

. Todas las personas que tengan relacion directa o indirecta con productos
quimicos, deben tener acceso a la informacion de seguridad, para lo cual se deben tener
elementos que indiquen las precauciones para el manejo seguro de todos los productos
asociados a los diferentes procesos que se realizan en el campus Universitario Huaman

(2022).

° Antes de la utilizaciéon de cualquier producto, leer atentamente su etiqueta e

indicaciones de peligro, asi como la ficha de datos de seguridad.

° Los envases con productos quimicos se mantendran siempre cerrados para evitar

su paso al ambiente del laboratorio o bien accidentes por vertido accidental o
derrames.

' ° Al acabar las tareas se recogeran todos los materiales, reactivos, etc. evitando
que se acumulen y manteniendo el area de trabajo en perfecto estado de orden y
limpieza.

o No se utilizaran los envases, una vez vacios, para otros propositos. Se usaran

recipientes adecuados para cada tipo de producto.

o Los productos quimicos se almacenaran en un lugar especialmente disefiado para
tal fin (sala de almacenamiento, armarios) y teniendo en cuenta las posibles
incompatibilidades entre ellos. Se dispondra de un inventario de los mismos y de
los medios de separacion, aislamiento o confinamiento adecuados.

Las estanterias para reactivos seran accesibles y proporcionadas 4

de los envases que se dispone.
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Evitar llamas abiertas en el laboratorio. Utilizar placas calefactoras, bafios
térmicos, etc.

Se guardaran siempre los productos en los envases originales. Cuando no sea
posible, los nuevos envases se etiquetaran convenientemente, mediante una
etiqueta igual a la del envase original, nombre del producto, riesgos mas
importantes, concentracion, etc.

Utilizar gradillas y soportes para colocar los distintos utiles, sobre todo material
de vidrio.

Cuando se realicen mezclas, tener en cuenta las posibles incompatibilidades de
los productos, evitando reacciones violentas, desprendimiento de gases toxicos,
etc.

Controlar la velocidad de adicién y agitacion de un producto cuando se hagan
mezclas.

Todos los equipos que se utilicen deben tener un responsable. No se deben
utilizar sin conocer perfectamente su funcionamiento.

Cuando se manipulen productos peligrosos se trabajard en las vitrinas de gases.
Los recipientes utilizados seran los adecuados para cada trabajo y tipo de
sustancia que deban contener: vidrio de calidad, plastico, metal (especiales de
seguridad).

Los envases de productos se manejaran con cuidado, evitando roturas, golpes y
caidas de los mismos.

Nunca calentar un recipiente totalmente cerrado.

Se limitara la capacidad de los envases en funcion de la peligrosidad de los
productos que contengan. Se dispondrd de medios de proteccion colectiva y
personal adecuados.

Se utilizaran prendas de proteccion personal (guantes, gafas, mascarillas,
guardapolvo) debidamente certificadas, en aquellas situaciones que el trabajo
con productos quimicos lo requiera.

[Estara terminantemente prohibido fumar, beber o comer en los puestos de trabajo
con riesgo de exposicion a productos quimicos.

No utilizar los vasos de precipitados para beber.

Los alimentos y bebidas no se guardaran en los frigorificos dg
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o Evitar todo contacto directo con productos quimicos.

. Se mantendran estrictas normas higiénicas, lavandose las partes descubiertas del
cuerpo que hayan podido estar expuestas a los productos.

o No probar nunca los productos quimicos ni olerlos con vistas a su identificacion.

e No se tirardn los residuos al desagiie. Los envases y materiales contaminados
usados se depositaran en los bidones de residuos toxicos, o se destruiran. El
material de vidrio roto se colocara en recipientes rigidos especiales, nunca en las
papeleras. No mezclar, en los mismos recipientes de basura, trapos, papeles o
similares impregnados con productos quimicos incompatibles.

o Los derrames se limpiaran inmediatamente después de producirse mediante

. sistemas de absorcion o neutralizacion. Las sustancias y materiales utilizados se

trataran como residuos.

° Una vez absorbido o recogido el producto derramado, se ventilaran
convenientemente las zonas afectadas.

® En caso de accidente debido a la manipulacién de productos peligrosos se debe
actuar rapidamente, minimizando las consecuencias.

° Se tendrd un plan de emergencia adecuado a los riesgos y a las instalaciones de
los laboratorios.

® Se debe tener un directorio de teléfonos de emergencia en lugar bien visible.

e  Noserecomienda trabajar a una persona sola en el laboratorio cuando se realicen

trabajos de especial peligrosidad, sobre todo fuera del horario normal de trabajo.
‘ 5.8. Eliminacién de productos quimicos

° La eliminacion de acidos y bases poco corrosivas se puede hacer diluyendo
primeramente con abundante agua para su climinacion posterior por el desagiie
normal. La dilucion debe hacerse de forma que no se supere una concentracion

del 5-10 %.

s solidos nunca se eliminaran por el desagiie. Si no son toxicos 0 nocivos se

=}

raran con el resto de desechos. Si son toxicos se solicitaran instrucciones al
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= Se recuperaran en lo posible los productos quimicos, especialmente los metales

pesados.
° Los recipientes no contaminados se enjuagaran antes de tirarlos.
. No se tiraran papeles o telas impregnados con productos quimicos a las

papeleras.
6. MANEJO DE EMERGENCIAS
6.1. Lucha contra incendios

En caso de incendio, se debe evacuar o aislar el area de peligro al mismo tiempo
que restringir el acceso a personal no autorizado. Usar equipo de proteccion personal,
. detener la fuga y retire los contenedores si no hay riesgo, mantenerlos refrigerados con

agua. Usar la proteccion respiratoria Infantas (2020).
6.1.1. Prevencion de incendios

o Reconocer las fuentes de ignicion que existen en el laboratorio (llamas, fuente
de calor, equipos eléctricos)
o Los reactivos quimicos deben ser utilizados en espacios del laboratorio donde
se tenga buena ventilacion e iluminacion.
o) Reactivos inflamables deben ser almacenados de forma adecuada, en
armarios de seguridad, lejos de fuentes de ignicion, correctamente marcados.
0 No almacenar sustancias inflamables en frigorificos (utilizar frigorificos a
. prueba de explosiones)
o Conocer la compatibilidad de las sustancias reactivas que se almacena para el
correcto almacenamiento.
0 Se debe tener un listado visible de los reactivos que se manejan en el
laboratorio y su clasificacion.
Examinar periddicamente las condiciones del cableado eléctrico. Conocer los
simbolos y etiquetas de los reactivos.

En caso de incendio evacuar el laboratorio de forma ordenada sin correr,

evitando el panico.
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o Si se incendia la ropa, inmediatamente pedir ayuda. Estirate en el suelo y

rueda sobre ti mismo para apagar las llamas.
6.1.2. Seiiales contra incendios

Las sefiales contra incendio proporcionan la informacion necesaria e indican
claramente la ubicacion de los equipos para combatir incendios (Norma Técnica

Peruana 339.010-1 y Normas Internacionales).

Figura 2

Figuras contra incendios

EQUIPO DE
RESPIRACION PARA
EMERGENCIAS

ALARMA “ANGUEM HANUEM
CONTRA oy ONTRA gt ARENA
INCENDIOS CONTRA INCENDIO INCENDFOS .

. 6.1.3.  Salidas para casos de emergencias

o Las puertas para salidas de emergencias son necesarias en las edificaciones
con grandes superficies y gran factor de ocupacion, debido a que el tiempo
de evacuacion debe ser minimo para asegurar la supervivencia de las personas
involucradas.

Para poder aumentar la velocidad de evacuacién se pueden utilizar los

siguientes recursos:

Aumentar el ancho de las puertas o la cantidad de puertas

o Disminuir el recorrido entre los ocupantes y las puertas

29
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o La distancia maxima ideal entre cualquier ocupante y un medio de salida al

exterior del edificio no debiese superar los 30 metros.

6.1.4. Clases de Fuego

Debido a la gran variedad y naturaleza de las sustancias que se encuentran en

los laboratorios, se realiza una clasificacion del fuego segln el tipo de combustible y

los riesgos asociados a ellos Lopez (2020).

Tabla 2
Clases de fuego

CLASES DE FUEGO

DESCRIPCION

Son los fuegos que se desarrollan en

los combustibles sélidos. Por

ejemplo: madera, carton, papel,

plastico, tela, etc.

Son aquellos fuegos que se producen
en los liquidos inflamables, también
se¢ consideran en esta clase a los
ejemplo:  liquidos

gases. Por

inflamables, asfalto, aceites, etc.

son los fuegos que se dan en
materiales, instalaciones o equipos

sometidos a la accion de la corriente
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Son fuegos originados en metales
combustibles  llamados  fuegos
quimicos. Son los menos frecuentes.
D Por ejemplo: el magnesio, titanio,

potasio, zinc, uranio, etc.

6.1.5. Clasificacion de extintores

o Tipo A: Madera, plasticos, papel y material ordinario
° Tipo B: Liquidos inflamables
‘ e Tipo C: Equipos electrificados

No se recomienda el uso de extintores de agua para lugares donde se
encuentran gran numero de artefactos eléctricos, al contrario, se debe usar extintores

de Gas Carbonico.

NOTA: En todos los casos los extintores deben cumplir la Norma

Técnica 3350.043 de Indecopi.
6.1.6. Recomendaciones de uso de los extintores

El lugar donde ésta ubicado el extintor debe estar sefializado segin la Norma

Técnica 350.043 del Indecopi.

® Los extintores deben ser revisados periddicamente y recibir mantenimiento
minimo una vez al afio.

€ Es necesario un manémetro de control de presién se encuentren en Optimas

condiciones.

Cuando se adquiere o se recarga un extintor, debe poseer el precinto y

dispositivo de garantia para evitar que se accione accidentalmente.

Al momento de la descarga, la persona debe estar ubicada aproximadamente

a dos metros de distancias del objetivo y vaciar el contenido siempre en la

base de fuego, nunca por encima de éste.
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° Cuando utilice un extintor de gas carbonico, no debe estar ubicado entre las
piernas, ya que el frio que produce puede lastimar la piel.

o Cuando se ha descargado totalmente el extintor debe colocarse en posicion
horizontal sobre el piso, esto indicard que ésta vacio y no sera utilizado por
otra persona que desee sofocar el fuego.

° Después de cada incendio revisar todos los extintores del lugar de los hechos
para desechar aquellos que han suftido dafos fisicos y recargar los que se han
mantenido en optimas condiciones.

° Todos los extintores contra incendios disponen de una etiqueta en la que
muestra como hacer uso del mismo.

. ° En caso de necesidad de utilizar el extintor de incendios hay que seguir las

instrucciones de funcionamiento que aparecen en el extintor de incendios,

como se detalla a continuacion:

Figura 3

Pasos para el uso del extintor

PASG |- Hrar de la anilla del FANG Y Prestonar la maneta

puisaor fard

NOTA: Si se conoce el manejo correcto, se considera que la magnitud de la emergencia
puede ser controlada con éste. Evacuar el area y dirigirse al punto de encuentro, si no

se conoce el manejo del extintor. No se debe refugiar en bafios ni rincones donde se
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NOTA: En un lugar bien visible del laboratorio estara disponible toda la
informacion necesaria para la actuacion en caso de accidente o emergencia: qué hacer, a
quién avisar, nameros de teléfono, tanto interiores como exteriores (emergencias, servicio
de prevencion, mantenimiento, bomberos, jefe de practica, jefe del laboratorio,
coordinador de escuela), direcciones y otros datos que puedan ser de interés en caso de
accidente, en especial los relativos a los agentes de riesgo presentes en el laboratorio y las

normas especificas de actuacion.
6.2.1. Primeros auxilios

Es importante recalcar que la asistencia en el laboratorio con los primeros
‘ auxilios no sustituye en ninglin caso la asistencia médica, por lo tanto, el afectado
debera acudir al médico (bienestar universitario) para que valore su situacion, de ser

el caso. A continuacion, se detalla algunos primeros auxilios frente a algiin accidente:

Tabla 3

Primeros auxilios

Accidente Primeros auxilios

Salpicadura de reactivos en los | Lavar con abundante agua y consultar de
0jos inmediato con un oftalmoélogo

Alcalis sobre la piel Lavar con agua abundante y una solucion

diluida al 1% de 4cido acético (vinagre)

Acidos sobre la piel Lavar con agua abundante y luego colocar una
disolucidn de bicarbonato de sodio diluida al 1%

Acidos sobre la ropa Lavar con agua abundante y luego con
disolucion diluida al 5% de bicarbonato de sodio
Alcalis sobre la ropa Lavar con agua abundante y luego con solucion
diluida de acido acético (vinagre) al 5%
Nol sobre la piel Colocar solucion diluida al 15% de bromo y
N0 luego glicerina
E}/}ﬂo sobre la piel Colocar glicerina y disolucién al 1% de fenol

emaduras por contacto con | Enfriar la parte afectada y colocar una
objetos calientes disolucion de acido boérico; también se coloca
picrato de butesin sobre la quemadura
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Accidente Primeros auxilios
Cortaduras con vidrio Lavar la parte afectada con agua y jabon neutro,

luego colocar disolucion de cloruro térmico al
1% y productos farmacéuticos desinfectantes,
excepto agua oxigenada para evitar la necrosis
de los tejidos

Inhalacion de vapores de cloro | Inhalar aire fresco, hacer respiraciones de vapor
y bromo de agua o de alcohol, si se produce el vomito no
evitarlo. También podrian respirar amoniaco
muy diluido.

7. LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LOS LABORATORIOS

La limpieza y desinfeccion constituyen procedimientos claves para controlar las
condiciones sanitarias de la universidad. Una mala praxis de limpieza causa fallas o
insuficiencias en los procesos desarrollados, aun mas dentro de los laboratorios, estos
procedimientos son frecuentemente la causa de diversos brotes de infecciones de diferentes

origenes Lopez (2020).

El primer paso es la Limpieza que consiste en eliminar la suciedad e impurezas de las
superficies para lo cual se utiliza agua, jabon, detergente o limpiador liquido. Cabe
mencionar que la limpieza no necesariamente mata los gérmenes, los elimina por arrastre
junto con la suciedad e impurezas, al eliminarlos, disminuye su nimero y el riesgo de
propagar la infeccion. Durante la desinfeccion deberan ser inactivados o eliminados los

microorganismos que pudieron sobrevivir a la limpieza MINAM. (2019).

El siguiente proceso es la desinfeccion: una vez efectuado el proceso de limpieza, la
desinfeccion busca reducir por medio de agentes quimicos y/o métodos fisicos el nimero
de microorganismos presentes en una superficie o en el ambiente, hasta un nivel que nb
ponga en riesgo la salud. Es eficaz cuando la superficie esta limpia. En la desinfeccion, se
tienen los siguientes productos quimicos mas comunmente utilizados para prevenir diversas

enfermedades MINAM (2019).
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° Alcohol, ataca y destruye la capside virica que rodea a algunos virus, entre los que
se encuentran el coronavirus. Para que un desinfectante acabe con gran parte de los
virus, debe tener al menos un 70 % de alcohol.

. Per6xido de hidrogeno o agua oxigenada, es un desinfectante eficaz que actian por
oxidacion y tiene amplio efecto antimicrobiano. Puede utilizarse para la

desinfeccion de superficies limpias.
8. PROCESO DE LIMPIEZA DE AMBIENTES Y DESINFECCION

e La frecuencia de limpieza de los ambientes y superficies se realizara segun lo

descrito a continuacidn, sin embargo, su modificacion es factible, segiin se requiera
. en el contexto de alguna emergencia sanitaria.

® Previo a efectuar la desinfeccion de cualquier tipo de superficie se debe ejecutar un
proceso de limpieza. En el caso de los pisos de todos los ambientes y servicios
higiénicos, la limpieza se inicia con la remocion de materia organica e inorganica,
usualmente mediante fricciéon con trapeador o mopas, con la ayuda de agua,
detergente o limpiador liquido. No se debe sacudir o barrer de esta manera se evita
la generacion de polvo.

° Los materiales que se utilizan para la limpieza son:

Detergente

Limpiador liquido
Trapeadores

Parfios de fibra o microfibra
Tachos de Basura

Bolsas

Escobas

Escobas con mopa

Carritos de Limpieza

Sefializacion de limpieza

.............................
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Mediante la recopilacion, organizacion y evaluacién de datos provenientes de

diversas fuentes, se realiz6 un estudio para conocer la realidad de la gestién de residuos

9.1. Diagnostico del entorno fisico

solidos en la UNJ y determinar las acciones necesarias para mejorarla.

El campus universitario de la UNJ, situado en Yanayacu II, abarca un area de 10

hectareas y se caracteriza por la presencia de dos canales de riego y una red de caminos

internos. Su ubicacion estratégica, a pocos minutos de Jaén y con acceso a la carretera

PE-5N, facilita el desarrollo de las actividades académicas y administrativas. El campus

. universitario de la UNJ se extiende sobre 10 hectareas en Yanayacu II, un area

caracterizada por canales de riego y vias internas. Su proximidad a Jaén y su acceso a la

carretera PE-5N lo hacen ideal para las actividades académicas. Ademas, el area cuenta

con caminos transitables, principalmente utilizados para el transporte de materiales

destinados a la construccion de nuevos proyectos (Universidad Nacional de Jaén, 2026).

Tabla 4

Area de los ambientes existentes en la Universidad Nacional de Jaéen

Ambiente N° de Pisos Total
Area total del terreno de la UNJ - 44.0847 ha
Moédulo de Ingenieria civil 4 4,983.52 m2
Modulo de Ingenieria de Industrias Alimentarias 3 3,683.52 m2
. Ingenieria Mecanica Eléctrica 3 3,683.52 m2
Modulo de Ingenieria Forestal y Ambiental 3 3,683.52 m2
Moédulo de Tecnologia Médica 3 3,683.52 m2
Biblioteca Central 2 2,186.88 m2
Comedor Universitario 1 1,534.23 m2
Dos (02) losas deportivas de uso multiple - 1731.43 m2
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Figura 4

Mapa de ubicacion del campus universitario
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9.2. Evaluacion de la situacion institucional

La Universidad Nacional de Jaén se adhiere a la legislacion vigente sobre gestion

de residuos solidos y emplea diversos instrumentos internos para llevar a cabo sus

y Funciones (ROF) de la Universidad Nacional de Jaén.
o  Resolucién N° 304-2020-CO-UNJ, que aprueba el Estatuto de la Uni

Nacional de Jaén.
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o Resolucion N° 570-2019-CO-UNJ, que establece el Comité de Ecoeficiencia de
la Universidad Nacional de Jaén.
o  Resoluciéon N° 339-2020-CO-UNJ, que corrige el Organigrama de la

Universidad Nacional de Jaén.
Organos de alta direccion, compuesto por:

o Asamblea Universitaria

o Consejo Universitario

o Rectorado

o Vicerrectorado Académico

. o Vicerrectorado de Investigacion
Organos especiales

o Defensoria Universitaria
o Tribunal de Honor Universitario

o Comision Permanente de Fiscalizacion
()rgano de Control Institucional

o Organo de Control Institucional
Administracién Interna: Organos de asesoramiento

. o Oficina de Asesoria Juridica

o Oficina de Planeamiento y Presupuesto

o Unidad Formuladora

o Unidad de Planeamiento, Presupuesto y Modernizacion
Oficina de Cooperacion y Relaciones Internacionales
Oficina de Gestion de la Calidad

Oficina de Comunicaciéon e Imagen Institucional

o Direccion General de Administracion

o Unidad de Recursos Humanos
38
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o Unidad de Abastecimiento

o Unidad de Tesoreria y Contabilidad

o Unidad Ejecutora de Inversiones

o Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental
o Oficina de Tecnologias de la Informacion

o Secretaria General
Organo de Linea

o Consejo de Facultad
o Decano
’ o Departamento Académico
o Escuela Profesional
o Unidad de Investigacion

o Unidad de Posgrado
Organo Dependiente al Rectorado
o Escuela de Posgrado
Organos dependientes del Vicerrectorado Académico

o Direccion de Responsabilidad Social Universitaria

o Direccion de Bienestar Universitario

‘ o Direccidon de Gestion Académica

Organos dependientes del Vicerrectorado de Investigacion

Direccion de Centros de Produccion de Bienes y Servicios
Direccion de Incubadora de Empresas

Direccion de Investigacion, Innovacién y Transferencia Tecnologica
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servicios generales y a la gestion ambiental, garantizando el cumplimiento de la normativa

vigente.

De manera complementaria, otras dependencias, como el Departamento de
Ingenieria Forestal y Ambiental, aportan al fortalecimiento de la gestion ambiental
mediante el desarrollo de investigaciones, iniciativas de innovacién y programas de

educacion ambiental.

Por su parte, la Oficina de Planeamiento y Presupuesto cumple un rol estratégico
en la mejora de los servicios universitarios al impulsar inversiones orientadas al desarrollo
institucional. A través de la Unidad Formuladora, se vienen disefiando y promoviendo

. proyectos innovadores, entre ellos la implementaciéon de un instituto y un centro de
investigacion en materia ambiental, asi como el fortalecimiento de la formacion practica

en la carrera de Ingenieria Forestal y Ambiental.

En este contexto, la Universidad Nacional de Jaén, comprometida con el
desarrollo sostenible de su entorno, viene consolidando de manera integral sus servicios
de gestion ambiental. Ademas de los proyectos de investigacion en el dmbito forestal y
ambiental, se promueve el Centro de Proyeccion y Responsabilidad Social Universitaria,
con la finalidad de articular la academia con la sociedad y fomentar acciones conjuntas
orientadas a la conservacion del ambiente. Estas iniciativas, con énfasis en el distrito de
Jaén, contribuyen a posicionar a la institucion como un referente regional en gestion

ambiental.

Asimismo, la Unidad de Abastecimiento desempefia un papel clave en la
promocion de la ecoeficiencia, mediante el andlisis de los procesos de adquisicién y
consumo de bienes y servicios. A partir de la identificacion de oportunidades de mejora,

esta unidad genera informacion relevante sobre la generacion de residuos sdlidos,
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personal. De igual manera, la Secretaria General y la Oficina de Comunicacién e Imagen
Institucional complementan estos esfuerzos, asegurando la implementacién efectiva de
las decisiones adoptadas y manteniendo informada a la comunidad universitaria sobre los

avances y resultados en materia de gestion ambiental.

Figura 5

Organigrama institucional
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9.3. Recursos humanos

La Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental (USGGA) cumple un rol
esencial en la operatividad cotidiana de la Universidad Nacional de Jaén, no solo en lo
concerniente a la gestion ambiental, sino también en la preservacion de la salubridad y el
bienestar de la comunidad universitaria. En este sentido, garantiza la prestacién de
servicios de limpieza y desinfeccion en todas las instalaciones, incluyendo oficinas, aulas,

laboratorios y centros de investigacion.

Para el desarrollo de sus funciones, la USGGA dispone de un equipo

multidisciplinario integrado por un jefe de unidad, un especialista en gestion ambiental,

. 20 operarios de limpieza, 10 operarios de jardineria, 4 técnicos de mantenimiento, 10
conductores y un electromecanico. Esta estructura organizativa permite ejecutar de

manera eficiente las diversas actividades asignadas, abarcando desde la limpieza y

desinfeccion de los espacios hasta la adecuada gestion de los residuos solidos.

Por otro lado, la informacioén relativa a la composicion y evolucion de la poblacion
universitaria de la Universidad Nacional de Jaén evidencia una dinamica de crecimiento
sostenido. Se registra una tasa de incremento anual del 5.21%, destacando un aumento
del 12.11% en el nimero de docentes, 6.55% en el personal administrativo y 6.22% en la

poblacidn estudiantil.

Asimismo, al inicio del primer semestre del afio 2024, la comunidad universitaria
. esta conformada por 123 docentes, 178 trabajadores administrativos y 2,490 estudiantes

distribuidos en cinco carreras profesionales, alcanzando un total de 2,791 integrantes

(Unidad de Recursos Humanos, Unidad de Abastecimiento de la UNJ y Asuntos
Académicos, 2024).
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Adquisicion de contenedores diferenciados para la separacion en origen de
los residuos so6lidos (organicos, reciclables, no reciclables, peligrosos).
Construccion o adecuacion de espacios exclusivos para el almacenamiento
temporal de los residuos separados.

Instalacion de una planta de compostaje para el tratamiento de los residuos
organicos y la produccion de abono organico.

Adquisicién o alquiler de vehiculos especializados para la recoleccion
selectiva de los residuos.

Organizacion de talleres y cursos de capacitacion para el personal
administrativo, docente y estudiantes sobre la gestion integral de residuos
solidos, la separacién en origen y el manejo adecuado de los residuos
peligrosos.

Desarrollo de campafias de sensibilizacién y concientizacion sobre la
importancia de la reduccion, reutilizacién y reciclaje de residuos.
Capacitacion para la identificacion y almacenamiento seguro de los residuos
peligrosos generados en laboratorios y otras areas de la universidad.
Contratacion de empresas especializadas para la disposicion final adecuada
de los residuos peligrosos, cumpliendo con la normativa ambiental vigente.
Definicion e implementacion de indicadores para medir el avance y el
impacto del plan de gestion.

Desarrollo de un sistema de informacién para el seguimiento y evaluacion de
las actividades realizadas.

Elaboracion de planes de emergencia para atender cualquier eventualidad
relacionada con la gestion de residuos.

Adquisicion de equipos de proteccion personal para el manejo seguro de los

residuos.
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cuidado del medio ambiente en toda la comunidad. Se realizaran capacitaciones
especializadas y campafias informativas para fomentar la separacion en la fuente,
el reciclaje y la reduccion de residuos.

e Planificacién y Organizacion: Se disefiaran rutas eficientes para la recoleccion
de residuos y la limpieza de espacios publicos, optimizando los recursos y
garantizando la cobertura de toda el area. Ademas, se establecera un plan de
contingencia para responder de manera efectiva ante cualquier eventualidad
relacionada con la gestion de residuos.

e Marco Normativo y Control: Se desarrollara un marco normativo que
establezca los lineamientos para la gestion de residuos solidos, incluyendo

,,‘ sanciones para quienes incumplan las normas. Se implementara un sistema de
monitoreo y evaluacion para verificar el cumplimiento de los objetivos

establecidos y realizar los ajustes necesarios.

La fase inicial del proyecto sera ejecutada con recursos internos de la USGGA,
enfocandose en el desarrollo de instrumentos de gestion y la capacitacion del personal.
Para asegurar la continuidad y el escalamiento de las acciones, se requerira la
identificacion de fuentes de financiamiento externas que permitan la implementacion de

un plan de trabajo a largo plazo, integrado con otras iniciativas de gestion ambiental."

Se detalla a continuacion el plan de inversion para la implementacion de un
sistema de gestion integral de residuos solidos en la Universidad Nacional de Jaén, con

‘ un horizonte de cinco afios.
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9.5. Analisis de los aspectos técnicos operativos

A través de una metodologia mixta, que incluy¢ la recopilacion de datos tanto
cuantitativos como cualitativos, se realizé un diagnostico detallado de los procesos de
gestion de residuos solidos en la universidad. Este analisis permiti6 detectar las areas que

requieren mayor atencion,

El andlisis situacional permitié mapear los procesos, identificar los cuellos de
botella y evaluar los riesgos asociados a la gestion de residuos solidos, sentando las bases

para la propuesta de mejoras.
9.6. Generacion

La estimacion de la generacion de residuos se obtuvo a partir de un estudio de
caracterizacion realizado por las estudiantes Geraldine Gretel Pérez Jiménez y Keily
Judith Jiménez Solano, bajo la supervisién de la Dra. Mariela Niifiez Figueroa con apoyo
conjunto de la especialidad ambiental de la Unidad de Servicios Generales y Gestion
Ambiental. A continuacidn, se presenta un analisis de la generacion de residuos solidos

per capita en la UNJ, considerando una poblacion total de 2,791 individuos.
Residuos domiciliarios

A. Generacion total (kg/dia)

La generacion promedio es de 107.3 kg/dia.

. B. Generacion Per Capita - GPC (kg/hab/dia)

La Generacion per capita promedio es de 0.05kg/hab/dia

Densidad (kg/m3)

nsidad de los residuos es equivalente a 17.69 kg/m’.
Composicion fisica (%)

En lo que refiere a la composicion se determind que el 64.78% son residuos

solidos aprovechables y un 35.22% de residuos no aprovechables.
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Almacenamiento

Para promover el reciclaje mediante la segregacién en la fuente, es
fundamental instalar recipientes para la recoleccion de residuos solidos en

ubicaciones estratégicas dentro de la ciudad universitaria.

Con el fin de establecer un sistema de recoleccion eficiente y acorde a las
normativas nacionales, se adopt6 la NTP 900.058:2019 como guia para la seleccion
de los contenedores. De acuerdo con esta norma, se propone la instalacion de
recipientes de 60 litros en las areas comunes de las facultades, utilizando los colores
estandar: verde para reciclables (papel, cartén, vidrio, plastico), marrén para
organicos y negro para no reciclables. Esta configuracion se ajustd a las
caracteristicas especificas de nuestra institucion, considerando el flujo de personas

y la tipologia de residuos generados

Para garantizar un manejo adecuado de los residuos generados en areas
sensibles como laboratorios, talleres y la Unidad de Servicios de Salud, se ha
adoptado rigurosamente la NTS N° 144-MINSA/2018/DIGESA. De acuerdo con
esta norma, se ha implementado un sistema de clasificacion que utiliza tachos de
colores especificos: rojo para residuos bio contaminados (con bolsas rojas), amarillo
para residuos especiales (con bolsas amarillas) y negro para residuos comunes (con
bolsas negras). Esta diferenciacion es fundamental para prevenir riesgos para la

salud y el medio ambiente.

A continuacidn, se presenta una tabla que resume la cantidad de recipientes

necesarios para una adecuada segregacion de residuos.
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Tabla 7

Necesidad de tachos por modulo

Moédulo Verde Marron Negro Rojo Amarillo Azul Blanco Plomo

IFA 20 20 20 20 20 20 20 20
ADM. 20 20 20 20 20 20 20 20
ITA 20 20 20 20 20 20 20 20
IME 20 20 20 20 20 20 20 20
(o 20 20 20 20 20 20 20 20
™ 20 20 20 20 20 20 20 20

Total 120 120 120 120 120 120 120 120

Ademas, es importante instalar recipientes de almacenamiento primario en

los diversos circuitos peatonales de la Universidad Nacional de Jaén, por lo que se
sugiere adquirir 60 recipientes que sean duraderos y capaces de resistir las

condiciones climaticas.

Figura 6 |

Modelo de Tachos primarios
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Por otro lado, es necesario implementar con tachos con porta bandeja de 100
galones para el comedor, en este sentido se recomienda comprar 12 unidades para

poder colectar los residuos.

Figura 7
Modelo de tacho porta bandejas

Barrido de ambientes, vias y espacios

Con el objetivo de promover un ambiente de trabajo limpio y saludable, la

Universidad cuenta con la Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental

. (USGGA), la cual se encarga de la gestion integral de los servicios de limpieza y

mantenimiento. Esta unidad, adscrita al Organo de Apoyo de Administracién
Interna, estd conformada por un equipo de profesionales especializados en
diferentes areas, quienes trabajan de manera coordinada para garantizar la eficiencia
y calidad de los servicios. El especialista en gestién ambiental, en particular, se
encarga de implementar précticas sostenibles y de asegurar el cumplimiento de la

normativa ambiental vigente.
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Para garantizar la higiene y salubridad de todas las instalaciones, se ha
implementado un servicio de limpieza y desinfeccion integral. La cobertura del
servicio abarca el 100% de las areas, incluyendo oficinas, aulas, laboratorios,
talleres y espacios comunes, sin importar el nivel de riesgo. Para optimizar la
operacion, se han establecido dos turnos de trabajo: un turno diurno, de 6:00 a.m. a
2:00 p.m., y un turno vespertino, de 2:00 p.m. a 10:00 p.m., con equipos de tres y
dos personas, respectivamente. Esta organizacién permite mantener las Areas

siempre limpias y desinfectadas.

Si bien el personal cuenta con los recursos necesarios para realizar sus tareas
de limpieza, un anélisis detallado del Plan de Manejo de Materiales y Residuos
Peligrosos ha revelado la necesidad de fortalecer las practicas de gestién de residuos
peligrosos, especialmente en areas como laboratorios, talleres y la Unidad de
Servicios de Salud. Para ello, es indispensable capacitar a todo el personal
involucrado, desde los operarios de limpieza hasta los técnicos y estudiantes, en la
identificacién, clasificacion y manejo adecuado de estos residuos. Ademads, se
requiere equipar las dreas de generacion de residuos con los contenedores y bolsas

de seguridad correspondientes, de acuerdo con la normativa vigente.

Con el fin de mantener a su personal actualizado en las mejores practicas de
gestion ambiental, la USGGA llevard a cabo un programa de capacitacion continua
en temas como gestion de residuos sélidos, ecoeficiencia, seguridad industrial y
bioseguridad. Estas acciones permitiran optimizar los procesos y garantizar el

cumplimiento de la normativa ambiental vigente.
Recoleccion y transporte
Los residuos generados en las dreas administrativas, aulas y espacios

o |

s seran gestionados de acuerdo con la jerarquia de la gestion de residuos. Se

% imgl€ientard un  sistema de recoleccion selectiva en origen, utilizando

RL

¢nedores diferenciados para residuos aprovechables (reciclables y organicos) y

no aprovechables. Los residuos aprovechables y orginicos seran almacenados

temporalmente en una caseta y posteriormente entregados a empresas de reciclaje
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seran enviados a un relleno sanitario o vertedero controlado, siguiendo las

normativas ambientales vigentes.

Figura 8

Flujograma de disposicion de residuos solidos del ambito municipal

Fuente: Universidad Nacional de Jaén (2021)

Con el fin de garantizar la seguridad y la proteccion del medio ambiente, se
ha establecido un protocolo de gestion de residuos peligrosos para los laboratorios
y unidades académicas de la Universidad Nacional de Jaén. Los residuos peligrosos
generados en los laboratorios y unidades académicas especializadas, como
Biologia, Quimica, Ingenieria y Ciencias de la Salud, seran recolectados
diariamente al finalizar la jornada laboral y trasladados a un 4rea de almacenamiento

centralizada ubicada en la zona libre del patio de estacionamiento de la Universidad
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Figura 9

Flujograma de disposicion de residuos sélidos del ambito no municipal

Fuente: Universidad Nacional de Jaén (2021)

Los Residuos de Aparatos Eléctricos y Electronicos (RAEE) seran

\
\
| gestionados de manera responsable desde su generacion hasta su disposicion final.

Desuso, bajo la custodia del responsable de Control Patrimonial. Posteriormente,
seran entregados a un sistema de manejo de RAEE autorizado, con el objetivo de

Estos equipos seran almacenados temporalmente en el Almacén de Bienes en
promover su reciclaje y minimizar su impacto ambiental.
|

. Valorizaciéon

| Los residuos solidos generados en la Universidad Nacional de Jaén,

producto de las actividades académicas, administrativas y de investigacion,

—rgpresentan una oportunidad para implementar practicas de economia circular. La
@zacion de estos residuos, a través del reciclaje, la compostacion y la

cracion de materiales, no solo contribuye a la proteccion del medio ambiente,
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La Universidad Nacional de Jaén se encuentra en un proceso de transicion
hacia una gestion de residuos mads sostenible. Actualmente, no se realizan
actividades de valorizacion de los residuos generados en la institucion. Sin
embargo, a través del proyecto de "Mejoramiento de los servicios de gestion
ambiental", se busca implementar un sistema integral de gestion de residuos sélidos,
incluyendo la construccion de plantas de compostaje y un centro de reciclaje. Estas
infraestructuras permitiran transformar los residuos organicos en abonos de alta
calidad y recuperar materiales reciclables, contribuyendo a la economia circular y

al desarrollo de capacidades en los estudiantes de Ingenieria Forestal y Ambiental.

Losresultados del estudio de caracterizacion de residuos s6lidos indican que

. la UNJ genera diariamente 148.70 kg de residuos organicos, lo que equivale a 1.79
toneladas métricas al afo. Esta cantidad significativa de material organico

representa una oportunidad para implementar practicas de gestion sostenible de

residuos, transformandolos en compost de alta calidad para el enriquecimiento de

los suelos y la promocion de la agricultura urbana en el campus.
Transferencia

La ausencia de una planta de transferencia de residuos en la Universidad
Nacional de Jaén limita significativamente la capacidad de la institucién para
optimizar la gestion de sus residuos s6lidos. Sin esta infraestructura, no es posible
obtener informacion detallada sobre la composicién y cantidad de los residuos

. generados, lo que dificulta la toma de decisiones informadas

Disposicion final

Los residuos sélidos no reciclables generados en la Universidad Nacional
Ra¥acn son depositados en un area de almacenamiento temporal antes de ser
asladados a un botadero controlado municipal, siguiendo los horarios establecidos

por las autoridades locales.

Los residuos sélidos comunes generados en los espacios académicos y de
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residuos peligrosos, clasificados como Clase A (bio contaminados) y Clase B
(especiales), requerirdn un manejo especializado y seran tratados por una empresa
operadora de residuos solidos contratada por la universidad, cumpliendo con las

normativas ambientales vigentes.

La gestion integral de los RAEE en la UNJ se completa con la firma del
Acta de Entrega-Recepcion y la posterior transferencia de los equipos al operador
especializado. A partir de este momento, el operador asume la responsabilidad de
llevar a cabo todas las etapas del proceso, desde la recoleccion en las instalaciones
de la universidad hasta la disposicion final en un sitio autorizado, asegurando el

|
|
tratamiento adecuado y la minimizacién de los impactos ambientales.
|

A continuacion, se presenta una tabla que resume las variables e indicadores

de los aspectos técnicos y operativos.
Brechas

Con el objetivo de determinar si la oferta actual de servicios de limpieza y
desinfeccion en la Universidad Nacional de Jaén cumple con los estandares
requeridos para una gestion integral de residuos solidos, se llevé a cabo un analisis
de brechas. Este analisis se centrd en identificar las deficiencias existentes en cada
uno de los componentes del servicio, considerando la totalidad de los residuos

generados en la institucion.
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Tabla 8

Brechas y necesidades en manejo de residuo solidos en la UNJ

Componente Informacién

Con el proposito de consolidar la gestion ambiental en la
Universidad Nacional de Jaén (UNJ), resulta fundamental
establecer una estructura normativa institucional
consistente. Esta debe contemplar la formulacion e
implementacion de instrumentos de gestion ambiental como
la Politica Ambiental Universitaria (PAU), el Plan de

Aspecto
Accion Ambiental Universitaria (PAAU) y la Agenda

normativo . e
Ambiental Universitaria (AAU), los cuales constituiran el

marco orientador para la elaboracién y ejecucion de
instrumentos especificos, entre ellos los planes de manejo
integral de residuos solidos de ambito municipal y no
municipal, contribuyendo asi al fortalecimiento de la

gestion ambiental institucional.

Resulta prioritario conformar un Comité de Gestion
Ambiental en la Universidad Nacional de Jaén (UNJ), asi
como designar a un responsable técnico encargado del
manejo de materiales y residuos peligrosos y municipales.
Este equipo tendra a su cargo la articulacion y supervision
de acciones orientadas al fortalecimiento de la gestion
integral de residuos sélidos, entre ellas la implementacién
de infraestructura adecuada para el almacenamiento
temporal mediante contenedores diferenciados, la provisién

de equipos de proteccion personal para el personal operativo

y la ejecucion de estudios de caracterizacion de residuos. La
puesta en marcha de estas medidas permitird optimizar
progresivamente los procesos de manejo, segregacion y

disposicion interna de los residuos generadc}en el ambito
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Componente Informacion

universitario, en concordancia con los lineamientos de

gestion ambiental institucional y ecoeficiencia.

La Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental
(USGGA) cuenta con un equipo multidisciplinario
integrado por personal especializado en gestion ambiental,
mantenimiento y operaciones, lo que constituye una base
operativa importante para el desarrollo de sus funciones. No
obstante, resulta necesario fortalecer las competencias
Recursos ) ) ) )
técnicas del personal mediante la implementacion de
humanos L )
. programas permanentes de capacitacion en materia de
gestion integral de residuos solidos. Estas acciones
contribuirdn a mejorar la eficiencia de los procesos
operativos, optimizar las practicas de manejo interno de
residuos y asegurar el cumplimiento de la normativa

ambiental vigente en el ambito institucional.

La asignacion presupuestal destinada a la gestion integral de
residuos solidos sera distribuida entre las diferentes
unidades académicas y administrativas involucradas en su
implementacién, tales como la Unidad de Servicios
Generales, la Oficina de Patrimonio, la Facultad de
Ingenieria Forestal y Ambiental y el Vicerrectorado
‘ Presupuesto o L o
Académico y de Investigacion. Esta distribucion se
efectuard considerando las funciones, competencias y
actividades especificas que cada dependencia desarrolla en
el marco de la gestion ambiental institucional, con la

finalidad de asegurar una ejecucion eficiente y articulada de

las acciones programadas.

La evaluacion efectuada evidenci6 un nivel significativo de

incumplimiento de las disposiciones establecidas en la NTP
Almacenamiento
900.058 y la NTS N.° 144-MINSA/201 ESA, en
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Componente Informacion

s6lidos dentro de la institucion. Esta situacion resulta
particularmente critica en ambientes como laboratorios,
talleres y la Unidad de Servicios de Salud, donde se
identificé una aplicacién inadecuada de los codigos de
colores, el uso incorrecto de los tamaiios de bolsas y otras
deficiencias operativas asociadas al manejo interno de
residuos. Estas limitaciones afectan la correcta
implementacion de la gestion integral y segura de los
residuos  sélidos, incrementando riesgos sanitarios,
operativos y ambientales en el 4mbito universitario.

. La Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental

(USGGA) es la dependencia responsable de ejecutar de
manera directa las actividades de limpieza y mantenimiento

en los espacios comunes de la Universidad Nacional de
Barridoy
Jaén, tales como pasillos, veredas y escaleras. Estas labores
limpieza de o
se desarrollan mediante la organizacion de dos turnos
espacios ) ) . o
bl diarios de trabajo, lo que permite asegurar condiciones
ublicos
P adecuadas de higiene, orden y transitabilidad en las areas

compartidas del campus universitario, contribuyendo al
normal desarrollo de las actividades académicas vy

administrativas

Con el propésito de fortalecer la gestion de residuos s6lidos
en la universidad, resulta necesario implementar un

programa de segregacién en la fuente que permita

diferenciar adecuadamente los residuos de tipo municipal y
Recoleccion y ) ‘ ] )
no municipal. En este marco, los residuos peligrosos
transporte
deberan ser manejados por una empresa operadora

autorizada, conforme a los protocolos técnicos y de
seguridad establecidos en la normativa vigente. Por su parte,

los residuos comunes y no aprovechables serWstos
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Componente Informacién

mediante el servicio municipal de recoleccion
correspondiente.
De  manera complementaria, se promoverd la
implementacién de un programa de valorizacion de residuos
aprovechables, orientado a la recuperacion de materiales
reciclables previamente segregados en la fuente, los cuales
seran entregados a recicladores formales debidamente
reconocidos por la municipalidad competente. Estas
acciones contribuirdn a fortalecer la gestion integral de los
residuos solidos en el ambito universitario, en concordancia
. con los principios de ecoeficiencia y sostenibilidad

institucional,

La carrera profesional de Ingenieria Forestal y Ambiental
desempefiara un rol estratégico en el manejo y
aprovechamiento de los residuos organicos generados en la
universidad. A través del desarrollo de actividades
académicas y proyectos de investigacion aplicada, se

Valorizacion de  impulsard la implementacion de sistemas de compostaje

los residuos orientados a la valorizacion de estos residuos, asi como la
organicos e evaluacion técnica de la calidad del compost producido. El
inorganicos abono obtenido sera destinado al mejoramiento de las

condiciones fisico-quimicas de los suelos en las dreas verdes
del campus universitario, contribuyendo al fortalecimiento
de practicas de gestion ambiental sostenible y al

aprovechamiento eficiente de los residuos organicos

generados en la institucion.

Los residuos solidos generados en la universidad seran
manejados mediante un sistema de gestion diferenciada, de
Disposicion final acuerdo con su naturaleza y caracteristicas. En este

contexto, los residuos peligrosos, incluidos los bio

contaminados y especiales, seran gesfiona por una
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empresa operadora autorizada para el manejo de residuos
peligrosos, asegurando su transporte, tratamiento vy
disposicion  final en infraestructuras de seguridad
debidamente habilitadas, con el fin de garantizar la
proteccion de la salud ptblica y del ambiente.

Por su parte, los residuos comunes y no aprovechables seran
entregados al servicio municipal de recoleccion
correspondiente para su traslado y disposicion final en un
relleno sanitario autorizado, en concordancia con la
normativa vigente en materia de gestion integral de residuos
solidos y los lineamientos de gestion ambiental

institucional.

Esta actividad sera desarrollada bajo la supervision directa
del responsable de gestion ambiental, quien tendrd a su
Monitoreo cargo el seguimiento técnico de su implementacion y el
cumplimiento de los procedimientos establecidos en el

marco de la gestion ambiental institucional.

YOLLO DEL PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS

Se ha formulado un plan de accion con un horizonte de tres afios orientado al
fortalecimiento progresivo de la gestion ambiental en la Universidad Nacional de Jaén. Las
intervenciones previstas a corto plazo, correspondientes al primer afio de implementacion,
estan dirigidas a optimizar el uso de los recursos disponibles, actualizar los instrumentos de
gestion ambiental institucional y gestionar nuevas fuentes de financiamiento. En este marco,
se contempla la ejecucion de actividades prioritarias como la elaboracién de un diagndstico
ambiental institucional, el desarrollo de programas de capacitacion dirigidos al personal y la
adquisicién de equipamiento destinado al manejo adecuado de residuos soélidos. Estas
acciones permitiran establecer las condiciones técnicas y operativas necesarias para la

gjecucion de iniciativas de mayor alcance en el mediano y largo plazo, entre ellas la
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En el mediano plazo, las acciones estaran orientadas a la ejecucion de las inversiones
priorizadas, incorporando mecanismos de seguimiento y evaluacion continua que permitan
medir su impacto y realizar ajustes oportunos en las estrategias de intervencién. A largo
plazo, se prevé asegurar la sostenibilidad de las mejoras implementadas mediante el
fortalecimiento de los procesos operativos institucionales y la aplicacién de programas de
mantenimiento preventivo de la infraestructura vinculada a la gestion ambiental. En la Tabla

9 se presentan las acciones programadas segtin el medio fundamental correspondiente.

Tabla 9

Acciones a realizar

Medios fundamentales Acciones

. Disefiar e implementar un programa de educacion ambiental
Concientizacion ~ sobre que incluya actividades de capacitacién, difusion vy
temas ambientales y sensibilizacion, con el objetivo de medir y evaluar el cambio
sanitarios. de comportamiento de la comunidad universitaria en relacion

al manejo de residuos sélidos.

Disponer un numero
suficiente y adecuado de

dispositivos de ] ] o
‘ Implementacién de un sistema de contenedores y recipientes
almacgnamiento, o ) i
: | especializados para la segregacion y almacenamiento
a as
temporal de residuos solidos.
specificas

unidad,

Mantenimiento a  los o )
) N Se implementard un plan de mantenimiento preventivo y
dispositivos de o )
) correctivo para toda la maquinaria y equipo empleado en la
almacenamiento para . )
_ gestion de residuos solidos, incluyendo vehiculos de
garantizar la cobertura de ) . )
recoleccion, equipos de barrido y herramientas manuales.
todas las areas y unidades

Se dispone de personal Brindar las herramientas adecuadas para que el personal no

asignado para el barrido y  sea vulnerable a enfermedades y pueda cumplir sus labores de

limpieza de los espacios manera dptima /\
N
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Medios fundamentales

Acciones

del

universitario,

abiertos campus
equipado
con los recursos y
herramientas necesarios
para realizar sus labores

de manera eficiente.

Distribucion eficiente de

las rutas de barrido.

Disefiar e implementar un cronograma de recoleccion de
residuos solidos optimizado, considerando factores como la
generacion de residuos, la densidad poblacional y la
accesibilidad de las rutas, a fin de maximizar la eficiencia del

servicio.

Contar con una planta de
valorizacion y centro de

reciclaje de los residuos

Optimizar la logistica de recoleccion y transporte de residuos
solidos, considerando la ubicacion y capacidad de la planta de
valorizacién y el centro de reciclaje, a fin de maximizar la

eficiencia de los procesos de tratamiento y valorizacion

Desarrollar ¢ implementar estrategias de comunicacion y
participacion ciudadana para promover la segregacion en la

fuente entre los miembros de la comunidad universitaria.

solidos  organicos vy
reciclables,
respectivamente.
Involucramiento  activo
de la comunidad
universitaria
Eliminacion de dreas

problematicas en la
gestion 'y manejo de

residuos solidos.

Implementacion de un programa de capacitacién continua
para el personal operativo y supervisor, enfocado en técnicas
de recoleccion, manejo seguro de residuos y normatividad

ambiental.

los horarios

Planificar

limpieza vy

\1, asi como la

Ejecucion de un plan estratégico para erradicar los focos de
acumulaciéon de residuos y prevenir su reaparicion,

garantizando una gestion integral de los residuos solidos.
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Medios fundamentales Acciones

1. Inventario y Evaluacion:

e Identificacion de generadores de residuos:
Determinar las principales fuentes de generacion de
residuos solidos en la UNJ (oficinas, laboratorios,
comedores, eventos, etc.).
1 o C(lasificacion de residuos: Categorizar los residuos
| segln su tipo (organicos, reciclables, peligrosos, etc.)
para establecer las rutas de manejo adecuadas.
e Evaluacion del estado actual: Realizar un diagndstico
| de las condiciones de los contenedores, dreas de
almacenamiento temporal, rutas de recoleccion y
puntos de disposicion final.

. 2. Mantenimiento Preventivo:

o Limpieza y desinfeccion: Establecer un programa de
limpieza y desinfeccion regular de los contenedores y
| areas de almacenamiento para evitar la proliferacion
‘ de plagas y malos olores.
| e Revision y reparacion: Realizar inspecciones

Revision anual del Plan periddicas de los contenedores, compactos y
de Mantenimiento de la vehiculos de recoleccion para identificar y reparar
cualquier dafio o averia.

actualizar la sefializacion de los puntos de
recoleccion para facilitar la separacion de residuos
por parte de la comunidad universitaria.

| UNJ, e Mantenimiento de seflalizacion: Verificary
3. Gestion de Recursos:

e Presupuesto: Asignar un presupuesto especifico para
la adquisicion de contenedores, bolsas de basura,
productos de limpieza y otros insumos necesarios

| para la gestion de residuos.

| e Personal: Capacitar al personal encargado de la

i limpieza y recoleccion de residuos sobre las técnicas
|

|

\

adecuadas de manejo y las normas de seguridad.
« Contratos de mantenimiento: Establecer contratos

con empresas especializadas para la reparacion y

mantenimiento de equipos y vehiculos.

4. Monitoreo y Evaluacion:

| e Indicadores de desempeiio: Definir indicadores clave
| para evaluar la eficiencia del sistema de gesfion de
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Medios fundamentales

Acciones

residuos, como la cantidad de residuos generados, las
tasas de reciclaje y la frecuencia de incidencias.

o Informes periédicos: Elaborar informes periddicos
sobre el estado del sistema y los avances logrados.

» Evaluacion continua: Realizar evaluaciones
periddicas para identificar oportunidades de mejora y
ajustar el plan de mantenimiento seglin sea necesario.

5. Vinculacién con el Plan de Gestion Integral de Residuos
Sélidos (PGIRS):

o Integracion: Asegurar que el plan de mantenimiento
se alinea con las estrategias y objetivos del PGIRS de
la UNJ.

« Coordinacion: Establecer mecanismos de
coordinacion entre las areas responsables de
mantenimiento y gestion de residuos.

La tabla 10 se proponen

correspondientes.

Tabla 10

Alternativas de solucion

algunas alternativas de solucion y sus actividades

Alternativas de solucion

Actividades prioritarias

Disefiar e implementar un programa de capacitacion

integral para el personal universitario, enfocado en el

Reforzar la gestion de los

desarrollo de habilidades de gestion de residuos solidos,
con el fin de promover la internalizaciéon de buenas

practicas y el cumplimiento de la normativa vigente.

Disefiar e implementar un programa de formacidn

especializado en gestion integral de residuos solidos,

Fortalecer la )
) dirigido a todo el personal involucrado en el proceso, con

institucionalidad o ] L o

el objetivo de garantizar la adquisicién de conocimientos y
universitaria - ] i

habilidades técnicas para el desempefio Optimo de sus

funciones. Ry
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Activar y fortalecer el Comité de Gestion Ambiental como |
instancia de coordinacion y seguimiento de las acciones
relacionadas con la gestion integral de residuos sélidos,
estableciendo alianzas estratégicas con instituciones
externas para el intercambio de conocimientos y la
obtencion de recursos.

Establecer un sistema de indicadores de desempefio
ambiental para la gestion de residuos solidos, con el fin de
monitorear el avance hacia el cumplimiento de los
objetivos planteados y generar informacion relevante para
la toma de decisiones

. Disefiar y ejecutar un plan de sensibilizacion y
capacitacion en gestion ambiental, con el objetivo de
fomentar la participacion activa de todos los miembros de
la comunidad universitaria en la implementaciéon de
practicas sostenibles.

Establecer un marco de gobernanza ambiental que permita
la toma de decisiones informadas y la asignacion de
responsabilidades en materia de gestion de residuos
solidos, promoviendo la participacion de todos los actores
relevantes.

Implementar un ciclo de mejora constante basado en el
. analisis de datos y la identificacion de oportunidades de
mejora, con el objetivo de optimizar los recursos y alcanzar

los objetivos ambientales establecidos.

Optimizar y fortalecer las capacidades técnicas vy
operativas de la gestion universitaria para asegurar una

prestacion integral y eficiente del servicio de limpieza,

desinfeccion, recoleccion, transporte y almacenamiento

residuos en 1a UNJ.

temporal de los residuos solidos.
Consolidar la gestion universitaria en materia de limpieza

y manejo de residuos soélidos, garantizeridad y
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continuidad de los servicios a través de una mejora en sus
capacidades técnicas y operativas.

Fortalecer la gestién universitaria en el ambito de la
higiene y salubridad, asegurando una prestacion integral y
adecuada de los servicios de limpieza, recoleccion y
disposicion final de los residuos sélidos.

Implementar un sistema de gestion de residuos solidos que
permita optimizar los procesos de limpieza, desinfeccion,
recoleccidn, transporte y almacenamiento, garantizando la
eficiencia y eficacia en la prestacion del servicio.
Consolidar un modelo de gestion integral de residuos
. solidos que asegure la calidad y continuidad de los
servicios, mediante la mejora continua de las capacidades
técnicas y operativas del personal involucrado.

Fortalecer la gestion de la higiene y salubridad ambiental
en el campus universitario, mediante la implementacion de
practicas sostenibles y el cumplimiento de la normativa

vigente en materia de gestion de residuos sélidos.

Implementar un programa de educacion ambiental integral

dirigido a toda la comunidad universitaria, con el objetivo

de sensibilizar y concientizar sobre la importancia de la

gestion adecuada de los residuos sélidos, promoviendo la

. adopcién de practicas sostenibles y la participacion activa
en la separacion en la fuente.

r a la Establecer alianzas estratégicas con las Empresas

niversitaria, = Operadoras de Residuos Solidos (EO-RS), organizaciones

=

/ de recicladores, la Municipalidad Provincial de Jaén y

otras entidades relevantes, para fortalecer el sistema de

gestion integral de residuos sélidos y promover la
economia circular en el &mbito local.
Desarrollar un plan de educacion ambiental que fomente la

cultura de la sostenibilidad en la comunjfad unilv sitaria,
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promoviendo la adopcion de habitos responsables en el

manejo de los residuos soélidos y la participacién en

iniciativas de reciclaje y compostaje.

l

Establecer un marco de cooperacion interinstitucional para
la gestion integral de los residuos soélidos, articulando
esfuerzos con las EO-RS, organizaciones de recicladores y
autoridades locales, con el objetivo de optimizar los
procesos, reducir el impacto ambiental y promover la
economia circular.
Crear una red de colaboracién interinstitucional para la
gestion integral de los residuos sdlidos, que permita

. optimizar los recursos, compartir conocimientos y

experiencias, y fortalecer las capacidades técnicas de las

instituciones involucradas.

Establecer una red de colaboracion interinstitucional para

la gestion integral de residuos solidos, promoviendo la
sinergia entre las diferentes unidades académicas y
administrativas, a fin de optimizar los procesos de
fiscalizacion, control, monitoreo y ejecucion de las
acciones relacionadas.
Implementar una estrategia de comunicacion vy
sensibilizaciéon ambiental dirigida a toda la comunidad
“. Reforzar la capacidad de universitaria, con el objetivo de promover la cultura de la
supervision sostenibilidad y fomentar la participacion activa en la
separacion en la fuente y la gestion adecuada de los
residuos solidos.
Consolidar un sistema de gestién integral de residuos

solidos que permita optimizar los procesos de recoleccion,

tratamiento y disposicion final de los residuos, mediante la
articulacion de las acciones de las diferentes unidades
académicas y administrativas y la implementacion de

mecanismos de monitoreo y evaluacion cofitinua.

.'T-.-..-' -l-- < L - .‘-R.R.{\iﬁ

EBIER UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN

\.IM

it artamento nic: A
Ingenieria Forestal y Ambiental |
i [ Ihgeniera Forestal y Ambienta
Ingeniero Forestal y Ambiental GIP N° 251746

CIPN° 251728




@UICA DEL
Ca S5,

e
N4

-
UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN N
RESOLUCION N° 002-2018-SUNEDU/CD

“Aiio de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia” B ..on, it
DE JAEN

Desarrollar campafias de educacion ambiental que
promuevan la adopcion de practicas sostenibles en el
manejo de los residuos sélidos, con el objetivo de
minimizar el impacto ambiental y contribuir al logro de los
objetivos de desarrollo sostenible.

Establecer un marco de gobernanza para la gestion integral
de residuos solidos, que permita coordinar las acciones de
las diferentes unidades académicas y administrativas,
asignar responsabilidades y rendir cuentas de los
resultados obtenidos.

Implementar un sistema de indicadores de desempefio
ambiental que permita evaluar el avance hacia el
cumplimiento de los objetivos establecidos en materia de
gestion de residuos solidos, y promover la mejora continua

de los procesos.
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11. SEGUIMIENTO Y MONITOREO
Responsable

La ejecucion del PMIRS 2026-2030 de la Universidad Nacional de Jaén
corresponde a la Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental, que se encarga
de monitorear semestralmente el plan de acciéon y el cronograma de actividades,
asegurandose del cumplimiento de las metas y realizando comparaciones con los

indicadores

La Unidad de Servicios Generales y Gestion Ambiental (USGGA) preparara
un informe semestral sobre la implementacion del PMIRS y lo enviara a la Direccién
. General de Administracion de la Universidad Nacional de Jaén, con el objetivo de que

se realice un seguimiento de las acciones realizadas a cabo.
Acciones en Seguridad y Salud en el Trabajo

La Seguridad y Salud en el Trabajo (SST) es un componente esencial en
cualquier entorno laboral, ya que busca proteger la integridad fisica y mental de los
empleados, asi como garantizar condiciones adecuadas para el desarrollo de sus
actividades. En un contexto donde la productividad y el bienestar de los trabajadores
son primordiales, la implementacién de estrategias efectivas de SST se convierte en
un imperativo. Estas estrategias no solo cumplen con las normativas legales, sino que
también promueven un ambiente de trabajo saludable, lo que resulta en un incremento

. de la motivacion y la satisfaccion laboral. En este sentido, es crucial establecer un
enfoque integral que aborde los riesgos laborales, fomente la prevencion de accidentes

y enfermedades (Ministerio de Trabajo y Promocion de Empleo, 2024)

Se debe cumplir con la normatividad vigente de seguridad y salud ocupacional

del Sistemas de Gestion en SST, con énfasis en lo siguiente:

El empleador asume la responsabilidad y el compromiso de establecer los
requisitos de competencia necesarios para cada puesto de trabajo. Ademads,

toma medidas para garantizar que todo el personal de la UNJ esté debidamente
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salud ocupacional y la gestion de residuos sélidos, implementando programas
de capacitacion y formacion para mantener las competencias requeridas.
e Segun el DS N° 009-2005-TR, articulo 19, la UNJ debe proporcionar
capacitacion y
e  Cumplimiento del Plan de Manejo y mantenimiento de estandares de limpieza:
La aplicacion de las medidas planteadas en este plan contribuird a mantener un
ambiente laboral libre de riesgos para la salud de todos los que trabajan en esta
Institucion de Educacion Superior, asi como para los estudiantes el personal
administrativo, los docentes, los visitantes y la comunidad
¢ De acuerdo con el DS N° 009-2005-TR, art. 14, las medidas de prevencion y
proteccion deben implementarse siguiendo este orden de prioridad: a)
’ Eliminacion de peligros y riesgos. b) Tratamiento, control o aislamiento de
peligros y riesgos mediante la adopcion de medidas técnicas o administrativas.
¢) Minimizacion de peligros y riesgos, implementando sistemas de trabajo
seguro que incluyan disposiciones administrativas de control. d) Finalmente,
proporcionar equipos de proteccidn personal.
e Para el manejo de los residuos del ambito municipal y no municipales se
recomienda la indumentaria y equipos de proteccion personal adecuados:
v Mameluco o uniforme compuesto por pantalén largo, chaqueta de manga
larga o de % y gorra.
v" Guantes de PVC blancos y de cafia larga, guantes de nitrilo y/o guantes de
CUero.
. v Calzado (zapatos de goma y/o botas PVC blancas y de cafia mediana
antideslizantes).
v Respirador y/o mascarilla.
Examenes médico-ocupacionales.

Carnet de inmunizacion para Hepatitis B, Tétano y otros para el personal que

maneja los residuos solidos.
» Registro de accidentes de trabajo del personal que maneja los residuos basados
en la ficha Gnica de accidentes de trabajo, FUAT, las cuales se encuentran en

la carpeta Material de Consulta.
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Por parte de la UNJ, a través de la USGGA:

e El encargado de la USGGA, tiene que considerar una hoja de salud para el
responsable del manejo de los residuos solidos, teniendo en cuenta ¢l estado de
salud al empezar esta nueva designacion, hasta el dia en el que lo deje de
realizar

e Sc considera de acuerdo a norma que la persona encargada del manejo de
residuos sélidos deba contar con un examen médico ocupacional antes de
iniciar labores, durante sus labores y al finalizar, con énfasis en el aparato
respiratorio y piel. La vacuna antitetanica es obligatoria.

¢ Brindar capacitaciones en cuanto al manejo de residuos sélidos, ademds de

. salud y seguridad en el trabajo y practicas ambientales sostenibles.
Por parte del encargado del manejo de los residuos sélidos:

e Debe contar con su respectivo EPP de manera obligatoria, durante el desarrollo
de la actividad.

e Esta obligado a darle buen uso, mantenerlo impecable y en buenas condiciones
para el ejercicio de la actividad.

e  Exigiry usar su carnet de identificacion, el cual estara a la altura del pecho.

e Conocera la ubicacion de los insumos y materiales de limpieza, asi como del
botiquin y otros materiales de salud y seguridad.

e Cumplir con el correcto lavado de manos, antes y después de ejercer la

actividad.

El personal estara capacitado en el manejo de residuos sélidos y bioseguridad.

tard dispuesto y exigira que le realicen el examen pre ocupacional y

y

o

menes médicos periddicos. Ademas, debe contar con su carnet de
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